Protokol nr Z-2/12/2023 (kadencja 2022-2026) z posiedzenia Zarzadu

Polskiego Zwiazku Sportow Saneczkowych
w dniu 18 grudnia 2023 r. w Warszawie

W dniu 18 grudnia 2023 r. w Warszawie obradowat Zarzad Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych.
Obradom przewodniczyt prezes PZSSan dr Zdzistaw Ingielewicz.

Porzadek obrad:

1. Przyjecie porzadku obrad

2. Wyrazenie opinii dot. przebiegu negocjacji zapisow projektu Umowy sponsorskiej z PKOL (dot.
Krajowej Grupy Spozywczej) (ref. prezes)

3. Przyjecie informacji o stanie realizacji budzetu PZSSan na koniec listopada br. (ref. Gtowna
Ksiggowa)

4. Zatwierdzenie tresci Kontraktu Zawodniczego PZSSan regulujacego prawa i obowiazki Zawodnika
powotanego do sktadu Kadry Narodowej (ref. SG)

5. Zatwierdzenie stawek wynagrodzenia kadry trenerskiej, fizjoterapeutéw, psychologow, dietetykow
oraz stawek osobodnia od 1 stycznia 2024 r. (ref. SG, M.W.)

6. Zatwierdzenie koncepcji zlecenia Akademii Gorniczo-Hutniczej prowadzenia badan naukowych nad
stworzeniem polskich metali na ptozy saneczkowe (ref. SG)

7. Zatwierdzenie do sktadu reprezentantoéw Polski na IV Zimowe Mlodziezowe Igrzyska Olimpijskie w
PyeongChang 2024 kadry narodowej junioréw miodszych, ktorzy wywalczyli kwalifikacje
olimpijskie (ref. SG)

8. Zatwierdzenie propozycji podpisania Porozumienia z Instytutem Badan Edukacyjnych w sprawie
stworzenia ram kwalifikacji w sporcie saneczkowym w ramach Zintegrowanego Systemu
Kwalifikacji (ref. SG)

9. Informacja ze spotkania Rady Trenerow PZSSan. Zatwierdzenie Regulaminu Rady Trenerow (ref. T.
Cieslicki)

10. Zatwierdzenie informacji i Regulaminu Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w sportach
saneczkowych - Matopolska 06-09.03.2024 r. (ref. Zb. Czoch)

11. Zatwierdzenie Regulaminu Mtodziezowych Mistrzostw Polski (15-16.03.2024 r.) ref. Zb. Czoch

12. Zatozenia Amatorskich Mistrzostw Polski w Muszynie Ztockie (ref. Zb. Czoch)

13. Wybor biegltego rewidenta do badania sprawozdan finansowych za rok 2023 (M.W.)




14. Przyjecie informacji dotyczacej realizacji programu stypendialnego Solidarnosci Olimpijskiej
MKOL ZIO Mediolan-Cortina 2026 (ref. SG)

15. Sprawy rozne
15.1 Przyjecie w poczet cztonka PZSSan Klubu Saneczkowego gminy Rzeczyca, woj.
todzkie (ref. SG)
15.2 Podziat kaskoéw uzywanych przez kadr¢ narodowg seniorow (ref. SG)
15.3 Udzielenie poparcia dla Polskiego Zwigzku Hokeja Podwodnego na cztonka
zwyczajnego PKOL (ref. SG)

Zarzad PZSSan:

Ad1 przyjat jednogtosnie porzagdek obrad

Ad 2. Wyrazit pozytywna opini¢ na temat przebiegu negocjacji i zapisOw projektu umowy sponsorskiej z
Polskim Komitetem Olimpijskim. Upowaznil prezesa i sekretarza generalnego PZSSan do podpisania

wynegocjowanej umowy PKOL z Krajowa Grupa Spozywczg, w czgsci przeznaczonej dla PZSSan..

Ad 3 Przyjal jednoglos$nie informacje glownej ksiggowej biura PZSSan Moniki Wielgus 0 stanie realizacji
budzetu PZSSan na koniec listopada 2023 roku.

Dochody: 3 682 686,75 zt
Ministerstwo Sportu 3415 100,00 zt
Budzet Panstwa — olimpijskie 1 466 100,00 zt

- nieolimpijskie 149 000,00 zt

Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej
- szkolenie centralne 1 346 000,00 zt

- SMS Karpacz 154 000,00 zt
- SWDz 300 000,00 zt
Z innych zrédet 267 586,75 zt
- dochody statutowe 2 620,00 zt
- umowa sponsoringowa ODMET 50 000,00 zt
- FIL 90 391,75 zt
W tym: subwencje 2022/23 21 630,00 euro 90 391,75 zt
Slizgi-talony 43 276,34 zt
Wolontariat i inne 55 095,39 zt
- PKOL - junior mtodszy PyeongChang 124 575,00 zt
Wydatki: 3791 267,92 zt

Koszty szkoleniowe i udziat w rywalizacji miedzynarodowej

(dotacja + wktad wiasny do umowy) 3 685 059,99 zt
- olimpijskie 1547 056,58 zt
- nieolimpijskie 156 940,00 zt




- FRKF_SC 1414 200,00 zt

- sport wszystkich dzieci 303 520,00 zt
- SMS 156 000,00 zt
- Solidarno$¢ Olimpijska 107 343,41 zt
Dofinansowanie zawody plus kadry : 36 132,24 zi
1/ organizacja zawoddéw 7 333,26 zt
(MP_TN, MMP, OOM)
2/ kadra seniordéw 18 567,99 zt
3/ kadra junioréw i jun.mtodszych 3 645,44 z
4/ zajecia dla dzieci 186,10 zt
6/ kadra — tory naturalne 6 399,45 zt
koszty administracyjne 66 199,23 zt

(Walnego Zgromadzenia, Zarzagdu, Rady Patronackiej, administracji i utrzymania biura, szkolenia, koszty lat
ubiegtych)

- inne koszty PZSSan 3 876,46 zt
(ubezpieczenie NNW, leczenie zawodnikdéw, delegacje stuzbowe - kontrola zgrupowan, kongres FIL)

Ad 4 Zatwierdzit jednoglosnie tres¢ Kontraktu Zawodniczego PZSSan regulujacego prawa i obowiazki
Zawodnika powotanego do sktadu Kadry Narodowe;.

Uchwata nr 1/12/2023
Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych
z dnia 18 stycznia 2023 roku
w sprawie zatwierdzenia tresci Kontraktu Zawodniczego PZSSan regulujacego prawa i

obowiazki Zawodnika powotanego do sktadu Kadry Narodowej
/Zatgcznik nr 1/

Ad 5 Zatwierdzil jednoglosnie stawki wynagrodzenia kadry trenerskiej, fizjoterapeutow, psychologow,
dietetykow oraz stawki osobodnia od 1 stycznia 2024 r.

Uchwata nr 2/12/2023
Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych

z dnia 18 stycznia 2023 roku
w sprawie zatwierdzenia nowych stawek wynagrodzenia dla kadry szkoleniowej
(zgodne z limitami okreslonymi przez Ministra Sportu i Turystyki)



Lp Podmiot Stawki za 1 dzien Uwagi
akgcji szkoleniowej i
udziatu w rywalizacji
miedzynarodowej
(brutto)
1. Trener koordynator kadry 400 PLN w kraju i za
narodowej juniorow mtodszych na granicq
torach lodowych
2. Trener koordynator kadry 400 PLN w kraju i za
narodowej junioréw na torach granicq
lodowych
2. Fizjoterapeuci, psychologowie, w kraju i za
pracownicy naukowi Instytutu granicq
. . 400 PLN
Sportu delegowani na konsultacje
PZSSan
Trener koordynator kadry 400 PLN w kraju i za
narodowej na torach naturalnych granicq
Trener kadry narodowej juniorow i 350 PLN w kraju i za
juniorébw miodszych na torach granicq
lodowych
Trener kadry narodowej na torach 350 PLN w kraju i za
naturalnych granicq

Uchwata nr 3/12/2023
Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych
z dnia 18 stycznia 2023 roku
w sprawie zatwierdzenia nowych stawek ryczattow osobodnia przy akcjach szkoleniowo-
startowych za granica



Ryczalty diet i noclegi przy akcjach szkoleniowo-startowych za granica

Lp. Podmiot Ryczalt dobowy Uwagi
od stycznia 2024
1. | Kadra narodowa senior6w na
torach lodowych
do
60 euro*
Za wyjatkiem:
1. Norwegii ( 70 euro),
2. Szwajcarii (70 euro)
2. | Kadra narodowa juniorow i
fggc‘;x;;; miodszych na torach 60 e?f; - 3. Kanady, USA, Chin, Republiki Korei
(do uzgodnienia przed akcja szkoleniow3q)
3. | Kadra narodowa senioréw na
torach naturalnych
do
4. | Kadra narodowa junioréw i 60 euro ***
junioréw mlodszych na torach
naturalnych

Uwagi:

1. Nowe stawki wynagrodzenia muszg sie zmiesci¢ w przyznanych przez MSIT srodkach przeznaczonych
na akcje szkoleniowe i udziat w rywalizacji miedzynarodowej na dany rok kalendarzowy.

2. Uchwata Zarzadu PZSSan w sprawie zmiany stawek wynagrodzenia obowigzuje od dnia 01 stycznia
2024 roku.
Zarzad PZSSan

Ad 6. Zatwierdzit jednogtosnie koncepcje zlecenia Akademii Gorniczo-Hutniczej prowadzenia badan
naukowych nad stworzeniem polskich metali na ptozy saneczkowe.

Ad 7. Zatwierdzit jednogtos$nie sktad reprezentantéw Polski na IV Zimowe Mtlodziezowe Igrzyska
Olimpijskie w PyeongChang 2024.

Zawodniczki i zawodnicy: Karol Warzybok, Oliwia Dawidowska ,Cyprian Dybalski ,Zuzanna
Jedrzejczyk, Zuzanna Pieron, Michal Gancarczyk i Emilia Nosal.

Trenerzy: Przemystaw Pochléd , Tomasz Koé¢mierowski

Ad 8. Zatwierdzit propozycje¢ podpisania Porozumienia z Instytutem Badan Edukacyjnych w sprawie
stworzenia ram kwalifikacji w sporcie saneczkowym w ramach Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji.



Ad 9. Przeanalizowat informacje¢ ze spotkania Rady Trenerow PZSSan. Zatwierdzit Regulamin Rady
Trenerow PZSSan

Uchwata nr 4/12/2023
Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych
z dnia 18 stycznia 2023 roku

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Rady Treneréw PZSSan
/Zatgcznik nr 2/

Ad 10. Zatwierdzit Regulamin Eliminacji do Ogdlnopolskiej Olimpiady Mfodziezy w saneczkarstwie lodowym

Uchwata nr 5/12/2023
Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych
z dnia 18 stycznia 2023 roku
w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Eliminacji PZSSan do Ogolnopolskiej Olimpiady

Mtodziezy
|Zatacznik nr 3/

Uchwata nr 6/12/2023
Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych
z dnia 18 stycznia 2023 roku
w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Eliminacji PZSSan do Ogdlnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy
/Zatacznik nr 4/

Ad 11. Zatwierdzit jednogtosnie Regulamin Mtodziezowych Mistrzostw Polski 15-16.03.2024 r.

Uchwata nr 7/12/2023
Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych
z dnia 18 stycznia 2023 roku

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Mtodziezowych Mistrzostw Polski PZSSan
/Zatacznik nr 5/

Ad 12. Zapoznat si¢ z zatozeniami Amatorskich Mistrzostw Polski w Muszynie Ztockie.



Ad 13. Dokonat wyboru biegtego rewidenta do badania sprawozdan finansowych za rok 2023 i 2024 w
oparciu o zapytanie ofertowe opublikowane na stronie www.pzssan.pl, ktérego przedmiotem zamowienia
jest przeprowadzenie badania i ocena sprawozdania finansowego PZSSan na okres nie krotszy niz dwa lata
(z mozliwoscig przedtuzenia na kolejne co najmniej dwuletnie okresy) za rok 2023 oraz 2024 oraz
przedstawienie pisemnej opinii wraz z raportem zgodnie z wymogami Ustawy z dnia 29 wrze$nia 1994 r. o
Rachunkowosci (Dz.U. 2019 poz. 351, ze zm.). W okre$lonym w zapytaniu ofertowym w terminie zgtosita
si¢ Zespot Ekspertow Finansowych ,,TEST” Sp. z 0.0. z Zamoscia. W oparciu o opini¢ Komisji Rewizyjne;j
PZSSan zaakceptowano wybor firmy ,,TEST” z ZamoScia.

Ad 14. Przyjat informacj¢ dotyczacej realizacji programu stypendialnego Solidarnosci Olimpijskiej MKOL
Z10 Mediolan-Cortina 2026 dla przedstawicieli zawodnikow PZSSan: Wojciecha Chmielewskiego i Jakuba
Kowalewskiego (01.01.2024 — 01.08.2026 r.).
Ad 15. W sprawach roznych:

15.1 Przyjat w poczet cztonka PZSSan Klub Saneczkowy ,,Slizg Rzeczyca”, woj. todzkie.

15.2 Dokonat podziatu kaskow uzywanych przez kadre narodowa senioréw dla nowo powotanych
klubow saneczkarskich.

KLUB Kaski z programu ,,Sport [lo$¢ kaskéw uzywanych
Wszystkich Dzieci”
UKS KTH Krynica — Zdréj 4 4
UKS ,,Orkan” Marcinkowice 4 4
UKS ,,Slizg Rzeczyca” 0 4

15.3Wyrazit zgode na udzielenie poparcia dla Polskiego Zwiazku Hokeja Podwodnego
ubiegajacego si¢ o statut czlonka zwyczajnego PKOL.

Sporzadzit: Zbigniew Kumidor
Janusz Tatera


http://www.pzssan.pl/

Zalacznik nr 1

KONTRAKT ZAWODNICZY PZSSan

regulujacy prawa i obowiazki Zawodnika powotanego do Kadry Narodowe;j

KONTRAKT ZAWODNICZY PZSSan
regulujacy prawa i obowigzki Zawodnika powotanego do Kadry Narodowej
zawarty w dniu ...... marca 2023 roku pomiedzy :
Polskim Zwigzkiem Sportéw Saneczkowych z siedzibg w Warszawie, ul. tazienkowska 18/3, 30-313 Warszawa
wpisanym do Rejestru Stowarzyszen Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st.

Warszawy Wydziat XIl Wydziat Gospodarczy pod nr KRS: 0000010280, NIP:118-02-89-125, zwanym w dalszej czesci
kontraktu ,,Zwigzkiem” lub ,,PZSSan”, reprezentowanym przez

Zdzistawa Ingielewicza - Prezesa PZSSan

Janusza Tatere - Sekretarza Generalnego PZSSan
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zwanym w dalszej czesci kontraktu ,,Zawodnikiem”, zwanymi tacznie , Stronami”
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1. Strony zobowigzujg sie, ze przy realizacji niniejszego kontraktu bedg scisle wspdtpracowad, rzetelnie wykonywac
jego postanowienia, wzajemnie szanowaé¢ swe dobra osobiste i materialne, dba¢ o profesjonalny wynik
podejmowanych przedsiewzie¢ stosujac sie do zasad uczciwosci i etyki.

2. Z chwilg podpisania niniejszego kontraktu Zawodnik oswiadcza, iz: zobowigzuje sie do znajomosci przepisow
zawartych w ustawie o Sporcie z dn. 25 czerwca 2010 roku, wydanych na jej podstawie rozporzadzen, przepiséw FIL,
PKOL, MKOL, a takze oswiadcza, iz akceptuje i zobowigzuje sie przestrzegac¢ postanowien Statutu PZSSan wszelkich
wewnetrznych aktéw i uregulowan PZSSan, w tym regulamindw, wytycznych sportowych oraz oswiadcza, iz
zobowigzuje sie przestrzegad ustalen i zobowigzan Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych w zwigzku z zawartymi
przez PZSSan umowami, pod rygorem poddania sie odpowiedzialnosci dyscyplinarnej, na zasadach okreslonych w
Regulaminie Dyscyplinarnym PZSSan.

3. Statut PZSSan, wszelkie regulaminy oraz akty wewnetrzne publikowane s3 na oficjalnej stronie Zwigzku
www.pzssan.pl lub udostepniane sg do wgladu bezposrednio w siedzibie Zwigzku.

4. O wszelkich zmianach obowigzujgcych wewnetrznych uregulowan Zwigzek informuje przesytajgc wiadomosé droga
elektroniczng na adres e-mail podany przez Zawodnika. Wiadomo$¢ zawiera link do strony/podstrony www Zwigzku,
na ktérej umieszczone s3 w/w dokumenty. W tym samym trybie Zwigzek poinformuje Zawodnika o ustaleniach i
zobowigzaniach Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych w zwigzku z zawartymi przez PZSSan umowami.

§2
1. Zawodnik podejmuje sie uczestnictwa w procesie treningowym oraz startowym organizowanym przez Zwigzek,
ktorego celem jest zakwalifikowanie sie do udziatu w miedzynarodowym wspoétzawodnictwie sportowym, w
szczegdlnosci w Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Swiata, Mistrzostwach Europy oraz zawodach Pucharu Swiata.



http://www.pzssan.pl/

2. Strony zgodnie o$wiadczajg, iz Zawodnik nie jest pracownikiem zatrudnionym przez PZSSan.

3. Zawodnik zobowigzany jest wszelkie dochody, ktére osigga w zwigzku z realizacjg niniejszego kontraktu i
petnionymi obowigzkami sportowymi opodatkowywac samodzielnie, zgodnie z obowigzujgcym prawem. PZSSan nie
ponosi z tego tytutu zadnej odpowiedzialnosci.

§3
W przypadku powotania w sktad Kadry Narodowej , Zawodnik zobowigzuje sie do :

1. godnego reprezentowania Polski oraz PZSSan w krajowych i miedzynarodowych Zawodach sportowych,
prezentowania wzorowej postawy obywatelskiej i sportowej, ambitnej walki w zawodach sportowych, przestrzegania
dobrych zwyczajéw i obyczajow oraz poprawnego zachowania adekwatnego do sytuacji,

2. uczestnictwa we wspodtzawodnictwie sportowym w okresie obowigzywania kontraktu zawodniczego, aktywnego
udziatu w procesie szkolenia sportowego, a w szczegdlnosci do :

2.1 uczestniczenia w przedsiewzieciach szkoleniowych wynikajacych z programu szkoleniowego, tj. w zawodach,
zgrupowaniach, konsultacjach, badaniach lekarskich i diagnostycznych, na zasadach okreslonych dla tych
przedsiewzie¢ przez PZSSan, w tym do stawiania sie na zgrupowania, konsultacje i zawody,

2.2 zdyscyplinowanego wykonywania zadan treningowych i sportowych wynikajgcych z planu szkolenia oraz do
ustalania wraz z trenerem sposobdéw postepowania zmierzajgcych do wzorcowego wykonania zadan w kolejnych
treningach i zawodach,

2.3 ciggtego pogiebiania swej wiedzy w zakresie dotyczagcym danej dyscypliny sportu, funkcjonowania swojego
organizmu podczas psychicznych i fizycznych obcigzen,

2.4 powiadamiania Trenera Gtéwnego o kazdej powaznej trudnosci w wywigzywaniu sie z przyjetych zadan
szkoleniowych.

3. dbania o swdj stan zdrowia, celem przygotowania do znoszenia stopniowo wzrastajacych obcigzen psychicznych i
fizycznych, aw tym do :

3.1 przestrzegania zasad racjonalnego odzywiania sie z dbatosciag o utrzymywanie ciezaru ciata w zatozonym
przedziale,

3.2 prowadzenia sportowego trybu zycia, w tym nie palenia i unikania picia napojéw alkoholowych, zazywania
srodkéw odurzajacych i narkotykéw oraz do niestosowania niedozwolonego wspomagania i innych zakazanych
srodkdéw i metod,

3.3 stosowania procedur regenerujgcych, zgodnie z programem szkoleniowym Trenera Gtoéwnego,

3.4 poddawania sie okresowym badaniom lekarskim w COMS lub innych placéwkach medycznych,
psychologicznym i innym testom przewidzianym w indywidualnych planach szkolenia oraz na zgdanie, testom
antydopingowym,

4. bardzo dobrej znajomosci i przestrzegania :

4.1 regulaminéw swoich konkurencji oraz regulamindw imprez sportowych,

4.2 przepisOw bezpieczenstwa oraz zasad zachowania sie na danych obiektach sportowych oraz przepisow
antydopingowych,

4.3 Wytycznych Sportowych PZSSan, Regulamindw FIL oraz pozostatych regulamindw PZSSan majgcych zwigzek z
niniejszym kontraktem, ktdre publikowane sg na oficjalnej stronie Zwigzku www.pzssan.pl lub udostepniane do wgladu
bezposrednio w siedzibie Zwigzku.

4.4 szczegdlnie godnego i petnego szacunku zachowania sie wobec hymnu, flagi oraz barw i emblematéw
narodowych,

4.5 reklamowania oficjalnych sponsoréw PZSSan zgodnie z zawartymi przez PZSSan umowami sponsorskimi, poprzez
noszenie w czasie trwania podrézy, zgrupowan treningowych, wszystkich zawodéw, konferencji prasowych oraz
oficjalnych wystgpie medialnych, ubioréw i oznakowan reklamowych oraz akcesoriéw dostarczonych przez PZSSan,
4.6 uzywania wytgcznie sprzetu sportowego i wyposazania przekazanego przez PZSSan lub za zgodg PZSSan,

4.7 nie pobierania bezposrednio jakiegokolwiek wynagrodzenia z tytutu udziatu w zawodach, z wyjatkiem oficjalnych
nagrod wynikajgcych z regulaminu imprezy,

5. przestrzegania przepisow obowigzujgcych w PZSSan dotyczacych sponsoringu i reklamy oraz w szczegdlnosci
przepiséw FIL dotyczacych specyfikacji wyposazenia Zawodnikdw,

6. dziatania majgcego na celu wyeliminowanie wszelkich form dyskryminacji, w tym zwtaszcza ze wzgledu na rase,



wyznanie religijne, pochodzenie etniczne i narodowosciowe, pte¢ czy orientacje seksualng oraz do unikania i
przeciwdziatania zachowaniom prowokujgcym zjawiska nienawisci w sporcie, w tym szerzenia nienawisci w Internecie.
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W przypadku powofania Zawodnika w sktad Kadry Narodowej, Zwigzek zapewnia powotanemu prawo do :
1. uczestniczenia w przedsiewzieciach szkoleniowych wynikajacych z programu szkoleniowego, tj. w zawodach
krajowych i miedzynarodowych, zgrupowaniach, a takze konsultacjach, badaniach lekarskich i diagnostycznych, na
zasadach okreslonych dla tych przedsiewzie¢ i finansowanych przez PZSSan,

2. finansowania programu szkoleniowego w zakresie organizacyjnym, technicznym i kadrowym,
3. ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow i kosztdw leczenia w uprawianym sporcie saneczkowym,

4. wspoéttworzenia wraz z trenerami indywidualnego planu szkolenia sportowego oraz uzyskania pomocy
organizacyjnej i szkoleniowej w zakresie wynikajgcym z tego planu,

5. korzystania ze sprzetu sportowego i urzadzen treningowych Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych na zasadach
i w zakresie ustalonym dla jego wykorzystania,

6. wyposazenia w sprzet treningowy i startowy oraz ubiory : strdj treningowy, strdj startowy oraz strdj oficjalny i
ceremonialny, do noszenia stroju Reprezentacji Kraju,

7. ogodlneji specjalistycznej pomocy lekarskiej oraz rehabilitacji,
8. uzyskiwania informacji w PZSSan, niezbednych dla sprawnego dziatania w zakresie przyjetych zadan i obowigzkdéw.

§5
1. Powotany w skfad Kadry Narodowej Zawodnik, pozostaje w dyspozycji Zwigzku przez caty rok i w zwigzku z tym
przystuguje mu prawo do 36 dni wolnych od treningu. Urlopu takiego udziela na wniosek Zawodnika Sekretarz
Generalny PZSSan, po uzgodnieniu z Trenerem Gtéwnym grupy.

2. Bezposrednim przetozonym Zawodnika powotanego w Skfad Kadry Narodowej jest Trener Gtéwny. W catym
obszarze praw i obowigzkdéw przetozonym jest Prezes Zwigzku za posrednictwem Sekretarza Generalnego.

3. W przypadku rezygnacji z uprawiania sportu w trakcie sezonu z przyczyn uznanych przez Zarzad PZSSan za
nieuzasadnione a innych niz kontuzja lub choroba wykluczajgca wyczynowe uprawianie sportu, Zwigzek ma prawo
obcigzy¢ Zawodnika kosztami jego szkolenia pochodzgcymi ze srodkdw wtasnych Zwigzku.

4. Wysokos¢ kosztow, o ktdrych mowa w ust. 3 ustala Zarzad Zwigzku po zapoznaniu sie z okolicznoSciami rezygnacji
przez Zawodnika z czynnego uprawiania sportu.

5. W przypadku rezygnacji z uprawiania sportu z przyczyn wymienionych w pkt. 3, Zawodnik jest zobowigzany do
zwrotu przekazanego mu przez Zwigzek sprzetu sportowego, petnego wyposazenia, ubiordow, przyrzadéw oraz
akcesoriéw stuzgcych do realizacji treningu lub jego ekwiwalentu finansowego z okresu trwania niniejszego Kontraktu.

6. Zwigzek moze zwolni¢ Zawodnika z obowigzku zwrotu czesci rzeczy wymienionych w pkt. 5 po ocenie stopnia
zuzycia.

§6
1. Zawodnik, cztonek Kadry Narodowej, udostepnia na zasadach wytgcznosci, swéj wizerunek w stroju
Reprezentacji Kraju Polskiemu Zwigzkowi Sportéw Saneczkowych, ktéry ma prawo do wykorzystania tego wizerunku
do swoich celdw promocyjnych w zakresie wyznaczonym przez regulaminy PZSSan, z uwzglednieniem zasad
wskazanych w pkt. 2 - 11. Oswiadczenie Zawodnika w tym zakresie jest integralng czescig Kontraktu Zawodniczego.

2. Wykorzystanie wizerunku Reprezentanta Polski w celach promocji marki Sponsora (dziatania wizerunkowe zgodnie
z ustawg o sporcie) oraz produktow sponsora (grupa zawodnikéw/Ambasadoréw Sponsora — min. Dwdch
Ambasadoréw, dostepnych dla akcji promocyjnych Sponsora min. 3 razy w roku) moze mie¢ miejsce jedynie w
kontekscie partnerstwa z PZSSan, z poszanowaniem zasad wskazanych w niniejszym paragrafie oraz w sposob



odnoszacy sie do umowy sponsorskiej. Sposdb realizacji materiatéw i kampanii nie moze budzi¢ co do tego
watpliwosci.

3. Warunki wykorzystania wizerunku Reprezentanta Polski przez Sponsora Zwigzku, okresla umowa sponsorska
zawarta przez PZSSan, z poszanowaniem zapisdéw niniejszego kontraktu.

4. Sponsor Zwigzku ma prawo wykorzystania wizerunku Zawodnika tylko w stroju Reprezentacji Kraju.

5. Sponsor ma prawo do wykorzystania wizerunku Zawodnika w stroju Reprezentacji Kraju tylko w przypadku uzycia
min. 2 zawodnikéw facznie. Oznacza to ujecie - zarédwno w przypadku zdjecia, grafiki oraz filmu, w ktérym
przedstawione postacie wystepujg jednoczesnie. Ujecie to moze stanowic tzw. kolaz réznych zdjeé/ujeé zestawionych
w potgczeniu ze soba.

6. Niedopuszczalne jest dziatanie z uzyciem wizerunku Zawodnika moggce wprowadzaé odbiorce w btad co do
faktycznego zwigzku pomiedzy Sponsorem a Zawodnikiem, tj. umowy sponsorskiej lub reklamowej, jesli takowa nie
wystepuje.

7. W kazdym przypadku wykorzystania wizerunku Zawodnika, Sponsor ma obowigzek umieszczenia informacji o
wspotpracy z PZSSan zgodnej z zawartg umowg sponsorska.

8. Wykorzystanie wizerunku Zawodnika w postaci czynnego udziatu w produkc;ji dziatan reklamowych, tj.
udziat w nagraniu filmu, spotu radiowego czy sesji zdjeciowej, musi by¢ poprzedzone zgodg Polskiego Zwigzku Sportéw
Saneczkowych oraz Zawodnika.

9. Uzycie wizerunku Zawodnikéw wykraczajgce poza ramy umowy sponsorskiej lub w sposdb naruszajacy
ktérekolwiek z postanowien niniejszego paragrafu musi by¢ uzgodnione indywidualnie z PZSSan oraz Zawodnikiem.

10. Wszelkie materiaty w ramach kampanii reklamowych, muszg by¢ kazdorazowo akceptowane przez PZSSan oraz
Zawodnika a uwagi i sugestie respektowane przez Sponsora.

11. Uzycie wizerunku indywidualnego Zawodnika jest mozliwe, o ile Sponsor posiada z nim indywidualng

Umowe sponsorskg. W kazdym innym przypadku uzycie wizerunku wymaga pisemnej zgody Zawodnika oraz
uzgodnienia warunkow co do takich dziatan. Dziatania te nie mogg by¢ zrealizowane bez akceptacji ze strony PZSSan,
nawet w przypadku zgody Zawodnika.

12. Uprawnienia Sponsora PZSSan do wykorzystania wizerunku cztonka Kadry Narodowej w stroju Reprezentacji
Kraju, okresla umowa pomiedzy PZSSan a Sponsorem. Zwigzek zapewni, aby wykorzystanie wizerunku Zawodnika, o
ktéorym mowa w ust. 1 odbyto sie zgodnie z jego dobrem, w szczegdlnosci zobowigzuje sie przedstawi¢ Zawodnikowi
do wiadomosci projekty materiatow reklamowych, ktdre wykorzystane bedg przez Sponsora. Zawodnik w terminie 5
dni przekaze do PZSSan swoje uwagi co do przedstawionych materiatdéw. Brak odpowiedzi w tym terminie oznacza
akceptacje przez Zawodnika.

13. Umowy dotyczace wizerunku Zawodnika jego imienia, nazwiska, pseudonimu, tytutu oraz zdjecia zawierane sg za
zgodg Zwigzku, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami FIL ze wskazanym przez Zawodnika i zatwierdzonym przez
Zwigzek Sponsorem, badz Sponsorem pozyskanym na wniosek Zawodnika przez Zwigzek, na zasadach uzgodnionych
miedzy Zawodnikiem a Sponsorem. Zwigzek podejmuje decyzje w terminie 5 dni. Brak odpowiedzi w tym terminie
oznacza wyrazenie zgody Zwigzku na Sponsora.

14. Strony zgodnie oswiadczajg, iz znane sg im przepisy FIL w oryginalnym brzmieniu jezykowym :

A National Luge Federation shall not support or recognise within its structure, nor shall it issue a licence to participate
in FIL or national races to any competitor who: permits or has permitted his name, title or individual picture to be used
for advertising, except when the National Luge Federation concerned, is party to the contract for sponsorship,
equipment or advertisements;

oraz w polskim brzmieniu jezykowym :

Narodowy zwiqzek saneczkowy nie moze udzielac¢ wsparcia, uznawac¢ w swoich strukturach ani wydawac licencji
uprawniajgcej do udziatu w zawodach FIL lub krajowych zadnemu zawodnikowi, ktéry udziela lub udzielit zgody na



wykorzystanie swojego nazwiska, tytutu lub wizerunku w reklamie za wyjgtkiem przypadku gdy narodowy zwiqgzek
saneczkowy bedzie stronqg umowy sponsorskiej, umowy dot. sprzetu lub reklamy.

15. Zawodnik moze zawierac bezposrednio ze sponsorami wyfgcznie umowy, ktérych przedmiotem jest uzyskanie
pomocy, stosownie do tresci stosownych przepiséw FIL :

15.1 zwrot/pokrycie kosztow dojazdéw na treningi i zawody,

15.2 zwrot/pokrycie kosztow zakwaterowania podczas treningdw i zawodow,

15.3 $rodki pieniezne przeznaczone na drobne wydatki,

15.4 zwrot utraconych dochoddéw pod warunkiem uzyskania uprzedniej zgody Zarzadu PZSSan,

15.5 pokrycie kosztéw ubezpieczenia na czas treningdw i zawodoéw,

15.6 stypendia - jednostronne Swiadczenie pieniezne przyznane Zawodnikowi, tj. takie, ktére nie moze
wigzac sie z ekwiwalentnym swiadczeniem przez otrzymujgcego stypendium.

16. Zawodnik zobowigzuje sie przekazac¢ do biura PZSSan kopie umowy zawartg w trybie opisanym w pkt. 15, w
terminie 14 dni od dnia jej zawarcia.

17. Zawodnik zobowigzany jest uczestniczy¢ nieodptatnie w pierwszej kolejnosci w fotograficznych sesjach
zdjeciowych, spotkaniach iwentowych ze Sponsorami Zwigzku lub innych wskazanych przez Polski Zwigzek Sportéw
Saneczkowych, o ktdrych bedzie informowany z odpowiednim wyprzedzeniem, biorgc pod uwage uwarunkowania
procesu szkoleniowego i zawsze w uzgodnieniu z Trenerem Gtéwnym.

18. Zawodnik zobowigzuje sie do przestrzegania wytycznych i zalecen kierownictwa PZSSan w zakresie reklamy
oficjalnych sponsoréw PZSSan poprzez eksponowanie sponsorskich i producenckich oznakowan reklamowych
umieszczonych na wszystkich strojach i akcesoriach przekazanych przez PZSSan.

19. Zawodnik przyjmuje do wiadomosci, iz niestosowanie sie do wytycznych i zalecerh PZSSan w zakresie sponsoringu
moze spowodowac po stronie Zwigzku szkode z tytutu niewykonania lub nienalezytego wykonania umowy zawartej
przez Zwigzek ze Sponsorem. Zwigzek ma prawo obcigzy¢ w takim przypadku Zawodnika kosztami w wysokosci
rownowartosci udokumentowanych, poniesionych przez Zwigzek kosztéw i strat.

§7
Naruszenie postanowien wskazanych w niniejszym Kontrakcie powoduje wszczecie postepowania dyscyplinarnego.
Zasady postepowania dyscyplinarnego szczegétowo okresla Regulamin Dyscyplinarny PZSSan.

§8
Kontrakt zawiera sie na czas okreslony powotania do Kadry Narodowe;.

§9
1. W przypadku sporéw wyniktych na tle niniejszego Kontraktu strony w pierwszym rzedzie dazy¢ bedg do ich
polubownego zatatwienia, czynigc sobie wzajemne ustepstwa i uwzgledniajgc interes drugiej strony.

2. Jezeli rozwigzanie sporu w sposdb opisany w pkt. 1 bedzie niemozliwe, jego rozstrzygniecie poddane zostanie
sgdowi witasciwemu dla siedziby Zwigzku.

§10
W sprawach nieuregulowanych bedg miaty zastosowanie odpowiednie przepisy Kodeksu Cywilnego.

§11
Zmiana warunkow okreslonych w niniejszym Kontrakcie wymaga formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

§12
Kontrakt zostat sporzadzony w dwdch jednobrzmigcych egzemplarzach, z ktérych jeden otrzymuje Zawodnik, a drugi
pozostaje w aktach Zwigzku.

§13
1. Z dniem podpisania niniejszego Kontraktu Zawodniczego tracg moc wszelkie dotychczasowe kontrakty zawodnicze
podpisane przez Zawodnika z Polskim Zwigzkiem Narciarskim.

Wzdér Kontraktu Zawodniczego zatwierdzony zostat przez Zarzqd Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych uchwatq
nr 1/12/2023 w dniu 19 grudnia 2023 roku i obowiqzuje od dnia zatwierdzenia.

Zawodnik Polski Zwigzek Sportow Saneczkowych



Zalacznik nr 2

Regulamin
Rady Trenerow Polskiego Zwigzku Sportow Saneczkowych

§1
Przedmiot Regulaminu

1. Regulamin Rady Trenerow Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych, zwany dalej
,Regulaminem”, okresla:
1.1 status prawny Rady Treneréw Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych, zwanej
dalej ,,Radg Trenerow PZSSan”,
1.2 sktad Rady Treneréw PZSSan,
1.3 kompetencje Rady Trenerow PZSSan,
1.4 zasady funkcjonowania Rady Trenerow PZSSan.

§2
Status Prawny Rady Treneréw PZSSan

1. Rada Treneréw PZSSan dziata w ramach Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych,
zwanego dalej ,,Zwigzkiem” lub w skrécie ,,PZSSan”.

2. Rada Trenerow PZSSan jest organem doradczym Zarzadu Zwigzku w sprawach
szkolenia, doskonalenia trenerow 1 instruktorow oraz nadzoru nad szkoleniem
zawodnikow w sportach saneczkowych na torach lodowych i naturalnych.

§3
Sklad Rady Trenerow PZSSan

1. W sklad Rady Treneréw PZSSan wchodza:
1.1 przewodniczacy Rady — Trener Gtowny Kadry Narodowej Seniorow na torach
lodowych,
1.2 cztonkowie Rady — Trenerzy Glowni Kadr Narodowych na torach lodowych
i naturalnych.
2. Funkcje koordynatora Rady pehi cztonek Zarzadu Zwigzku.

§4
Kompetencje Rady Trenerow PZSSan

1. Zakres dziatania Rady Treneréw PZSSan obejmuje sprawy:
1.1 szkolenia 1 doskonalenia trenerow i instruktorow,
1.2 szkolenia zawodnikow w sportach saneczkowych na torach lodowych
i naturalnych,
1.3 wspotpracy z Zarzadem PZSSan we wszelkich sprawach zwigzanych ze
szkoleniem.

2. Do zadan Rady Trenerow PZSSan nalezy w szczegdlnosci:




2.1 opiniowanie sktadéw kadr 1 organizacji programu szkolenia poszczegdlnych
grup szkoleniowych,

2.2 inicjowanie zmian w systemie szkolenia i opracowywanie wytycznych do
programow szkolenia trenerdw i instruktoréw,

2.3 wsparcie proceséw szkolenia w klubach zrzeszonych w PZSSan,

2.4 reprezentowanie Srodowiska trenerskiego w wydarzeniach zwigzanych ze
sportami saneczkowymi oraz ich popularyzowanie,

2.5 wnioskowanie i pomoc w organizacji spotkan szkoleniowych dla trenerow
1 instruktoréw zrzeszonych w PZSSan,

2.6 opiniowanie regulaminéw sportowych.

§5

Zasady funkcjonowania Rady Treneréw PZSSan

1. Posiedzenia Rady Treneréw odbywaja si¢ w zaleznosci od zakresu poruszanych
tematow:
1.1 wspolnie dla trenerow Kadr Narodowych na torach lodowych i naturalnych
w przypadku omawiania zagadnien dotyczacych zar6wno saneczkarstwa na torach
lodowych i naturalnych,
1.2 oddzielnie dla trenerow Kadr Narodowych na torach lodowych i naturalnych
w przypadku omawiania zagadnien ukierunkowanych wytacznie na kwestie
dotyczace danej dyscypliny.
2. Posiedzenia Rady Trenerow PZSSan odbywaja si¢ w siedzibie Zwiazku lub w miejscu
wyznaczonym przez koordynatora Rady Treneréw lub w formie zdalne;j.
3. Koordynator Rady Treneréw odnotowuje tematy i wnioski poruszane na posiedzeniu
Rady Treneroéw i przedstawia je Zarzadowi Zwigzku.
4. Posiedzenia Rady Trenerow PZSSan odbywaja si¢ w zaleznosci od potrzeb, jednak nie
rzadziej jak raz na kwartat.
5. Posiedzenia Rady Treneréw PZSSan zwotuje koordynator Rady Treneréw, moga one
odbywac si¢ na wniosek przewodniczacego i cztonkdw Rady Trenerow.
6. Na zaproszenie koordynatora Rady Treneréw PZSSan w posiedzeniach moga
uczestniczy¢ inne osoby.
7. Czlonkom Rady Treneréw PZSSan przystuguje zwrot uzasadnionych, poniesionych
kosztow, jak koszty podrdzy i1 zakwaterowania.

§6

Postanowienia koncowe

Regulamin Rady Trenerow jest wazny po zatwierdzeniu przez Zarzad PZSSan.
Zmiany w regulaminie podlegaja zatwierdzeniu przez Zarzad PZSSan.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Zarzadowi PZSSan.

Niniejszy regulamin zostal zatwierdzony przez Zarzad PZSSan uchwalg nr 2/12/2023
z dnia 18.12.2023 r

HowheE

Ad 10. Zatwierdzit jednoglosnie Regulamin Ogodlnopolskiej Olimpiady Miodziezy w
sportach saneczkowych - Matopolska 06-09.03.2024 r.

Opracowat: Tomasz Cieslicki



Zalacznik nr 3

Regulamin
PONADWOJEWODZKIE ELIMINACJE
OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MLODZIEZY na rok 2024
w sportach saneczkowych na torach lodowych

1. Cel zawodow:
- wylonienie w wyniku wspotzawodnictwa ,,65” juniorow/ek
1 juniorow/ek milodszych do zawodow finatowych OOM

w tym 5 miejsc do dyspozycji PZSSan wg schematu ustalonego na odprawie
technicznej

- popularyzacja i propagowanie sportu saneczkowego
- zdobywanie klas sportowych

2. Miejsce zawodow.
Stary Smokowiec — krotki sztuczny tor saneczkowy sztucznie lodzony.

3. Termin zawodow.

05 — 06 marzec 2024
4. Organizator.

- Polski Zwigzek Sportéw Saneczkowych
Wspolorganizator:

- Malopolski Okregowy Zwigzek Sportoéw Saneczkowych.
5. Sedzia Glowny: Stanistaw tatka
6. Delegat Techniczny PZSSan: Zbigniew Czoch

7. Program zawodow.
Zawody zostang przeprowadzone w nastepujqcych konkurencjach:
- jedynki juniorow mtodszych i juniorek mtodszych
- jedynki juniorow i juniorek
Wszystkie konkurencje zostang przeprowadzone w dwoch slizgach.

05.03.2024 godz. 9.00 Odprawa Kierownikow Ekip;
Zgloszenia, weryfikacja listy startowej, kontrola
badan lekarskich i ubezpieczenia. Losowanie,
Wybor i powotanie Jury zawodow.

godz. 11.00 — 12.30; 3 §lizgi treningowe w kolejnosci:
junior, juniorka.

godz. 12.30 — 14.30; 3 slizgi treningowe w kolejnosci:
junior mtodszy, juniorka mtodsza.

06.03.2024 godz. 10.00 - I slizg w konkurencji jedynki junior
godz. 10.30 - II slizg w konkurencji jedynki junior
godz. 11.00 - I $lizg w konkurencji jedynki junior mtodszy




godz. 12.00 - II §lizg w konkurencji jedynki junior mtodszy
godz. 13.00 - I slizg w konkurencji jedynki juniorka

godz. 13.30 - II slizg w konkurencji jedynki juniorka

godz. 14.00 - I $lizg w konkurencji jedynki juniorka mtodsza
godz. 15.00 - II §lizg w konkurencji jedynki juniorka mtodsza

godz. 16.00 Zakonczenie zawodow

8. Prawo startu
Prawo startu w PEOOM posiadajg wg regulaminu dyscypliny 2024 rok;
zawodnicy/czki zgtoszeni przez kluby sportowe.
Prawo startu maja zawodnicy urodzeni:
- junior/ka mtodszy/a 15- 17 lat 2009 — 2007
- junior/ka 18 - 20 lat 2006 — 2004

Kierownicy ekip przed startem winni przedstawi¢ nastepujace dokumenty zgloszonych
zawodnikow:
- licencj¢ PZSSan lub zaswiadczenie PZSSan o numerze licencji,
- ksigzeczke sportowo-lekarska z aktualnymi badaniami,
- legitymowac si¢ oficjalnym dowodem tozsamosci(dowdd osobisty,
paszport lub legitymacja szkolna), oraz posiada¢ numer PESEL.
- polis¢ ubezpieczenia zawodnika (klubu).

9. Klasyfikacja mistrzostw.
Zawody rozegrane zostang w klasyfikacji indywidualne;.
O kolejnosci miejsc decyduje suma czasOw uzyskanych w dwoch §lizgach.
Zawodnicy, ktorzy uplasuja si¢ na ponizszych miejscach zdobywaja nastepujace klasy
sportowe:
- | miejsce I klasa
- 105 % czasu zwycigscy Il klasa
- 107 % czasu zwycigscy Il klasa

10. Zgloszenia.

Kluby sportowe zglaszaja zawodnikow/czki do udzialu w zawodach
przedstawicielowi

organizatora panu Dariuszowi Ziarno elektronicznie na adres e-mail;
darobd@o02.pl

lub sedziemu gléwnemu panu Stanistawowi Latce na adres e-mail: fotolatka@wp.pl
11. Nagrody.

Zawodnicy/czki otrzymuja:

- zazajgcie I — VIII miejsca: dyplomy

- zawodnicy ktorzy zakwalifikowali si¢ do finalow OOM certyfikaty.

12. Zasady finansowania.
- Organizator na zlecenie PZSSan ponosi koszty organizacyjne zawoddow tj. wynajem
toru,
komisje sedziowska, obstuge techniczng, obstuge medyczna, biuro zawodow, pomiar
Czasu
1 naglosnienie oraz dyplomy 1 certyfikaty.
- Koszty uczestnictwa tj. przejazdy, wyzywienie i zakwaterowanie zawodnikoéw
pokrywaja kluby lub wojewddzkie federacje sportu.


mailto:darobd@o2.pl
mailto:fotolatka@wp.pl

13. Zasady rozgrywania konkurencji.
O zajetych miejscach decyduje taczny czas dwoch slizgow.
14. Rézne.
- Protest na zawodnika oraz wyniki techniczne mozna sktada¢ do 30 minut po
zakonczeniu
slizgow w danej konkurencji oraz wptaceniu kaucji sedziemu gldwnemu w wysokosci
100 zt.
Kwota ta przepada na rzecz organizatora po oddaleniu protestu.
Protest sktada si¢ na pismie do sedziego gtéwnego zawodow.
- Sedzig Gtownym bedzie pan Stanistaw Latka.
- Delegatem technicznym PZSSan bedzie pan Zbigniew Czoch.
- Powotanie Jury zawodow na odprawie technicznej w dniu 05.03.2024.
- W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyzj¢ podejma S¢dzia Glowny
1 Jury zawodow.
Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu ze wzglgdu na warunki
atmosferyczne.

Opracowat : Dariusz Ziarno



Zalacznik nr 4

Regulamin
FINALY
OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MLODZIEZY
w sportach saneczkowych na torach lodowych
MALOPOLSKA 2024

1. Cel zawodow:

- wylonienie w wyniku wspotzawodnictwa Mistrzéw oraz medalistow w
Mistrzostwach Polski

Junioréw oraz Juniorow mtodszych w sportach saneczkowych na torach lodowych
- popularyzacja i propagowanie sportow saneczkowych
- zdobywanie klas sportowych

2. Miejsce zawodow.
Stary Smokowiec — kroétki sztuczny tor saneczkowy sztucznie lodzony.

3. Termin zawodow.

06 — 09 marzec 2024
4. Organizator.

- Ministerstwo Sportu i Turystyki

- Matopolska — Malopolski Zwigzek Stowarzyszen Kultury Fizycznej
Wspolorganizator:

- Polski Zwigzek Sportéw Saneczkowych
5. Sedzia Gléwny: Stanistaw tatka
6. Delegat Techniczny PZSSan: Zbigniew Czoch

7. Program zawodow.
Zawody zostang przeprowadzone w nastepujqcych konkurencjach:
- jedynki juniorow mtodszych i juniorek mtodszych
- jedynki juniorow i juniorek
- dwdojki mix juniorow miodszych/juniorek mlodszych
- dwojki mix juniorow/juniorek
- druzyny juniorow mitodszych
- druzyny juniorow

Wszystkie konkurencje w jedynkach i dwdjkach zostang przeprowadzone w dwoch
slizgach.
Zawody druzynowe w jednym Slizgu w lgcznym czasie jedynki i dwojki danej druzyny

06.03.2024 godz. 20.00 Odprawa Kierownikéw Ekip;
Losowanie, Wybor i powotanie Jury zawodow.



07.03.2024 godz. 10.00 — 11l.00; 2 §lizgi treningowe w kolejnosci:
Jedynki junior, juniorka.
godz. 11.00 — 12.30; 2 §lizgi treningowe w kolejnosci:
Jedynki junior mtodszy, juniorka

mtodsza.
godz. 13.00 — 14.00; 2 §lizgi treningowe w kolejnosci:
Dwojki juniorow.
godz. 14.00 — 15.00; 2 §lizgi treningowe w kolejnosci:
Dwojki juniorow miodszych.
08.03.2024 godz. 9.30 - Ceremonia otwarcia XXX OOM Matopolska
2024
w sportach saneczkowych
godz. 10.00 - I slizg w konkurencji junior
godz. 10.30 - II $lizg w konkurencji junior
godz. 11.00 - I slizg w konkurencji juniorka
godz. 11.30 - II $lizg w konkurencji juniorka
godz. 12.00 - I $lizg w konkurencji junior mtodszy
godz. 12.45 - II $lizg w konkurencji junior mtodszy
godz. 13.30 - I $lizg w konkurencji juniorka mtodsza
godz. 14.15 - II slizg w konkurencji juniorka mtodsza
godz. 15.00 - IilIl $lizg w konkurencji dwdjek juniorow
godz. 16.00 - Iill $lizg w konkurencji dwojek juniorow
mtodszych
09.03.2024 godz. 10.00 - S$lizgi w konkurencji druzyna junior
godz. 11.00 - slizgi w konkurencji druzyna junior mtodszy
godz. 15.00 - Dekoracja i zakonczenie XXX OOM
Matopolska 2024

w sportach saneczkowych

8. Prawo startu

Prawo startu w finatach posiadaja zawodnicy zakwalifikowani w PEOOM wg
regulaminu dyscypliny 2024 rok; zawodnicy/czki zgloszeni przez Wojewddzkie
Stowarzyszenia Sportowe.

Prawo startu maja zawodnicy urodzeni:
- junior/ka mlodszy/a 15- 17 lat 2009 — 2007
- junior/ka 18- 20 lat 2006 — 2004

Obowiazuje 1 jest wazna weryfikacja dokumentow dokonana przed PEOOM 1 nie jest
wymaga zadna dodatkowa weryfikacja.

9. Klasyfikacja mistrzostw.
Zawody rozegrane zostang w klasyfikacji indywidualnej i druzynowe;.
O kolejnosci miejsc decyduje najlepsza suma czaséw uzyskanych w dwoch §lizgach.
Zawodnicy, ktorzy uplasuja si¢ na ponizszych miejscach zdobywaja nastepujace klasy
sportowe:

Junior - 1-3 miejsce | klasa



- 107 % czasu zwycigscy 1l klasa
- ukonczenie 1T klasa

Junior mledszy - 1 miejsce | klasa
- 107 % czasu zwycigscy 1l klasa
- 109 % czasu zwyciescy Il klasa

10. Zgloszenia.
Wojewddzkie Stowarzyszenia Sportowe zglaszajg zawodnikéw/czki do udziatu w
zawodach
Organizatorowi: Matopolski Zwigzek Stowarzyszen Kultury Fizycznej Krakow
elektronicznie na adres e-mail; biuro@olimpiada.malopolska.pl oraz przedstawicielowi
organizatora panu Dariuszowi Ziarno elektronicznie na adres e-mail; darobd@o2.pl
lub sgdziemu gtdéwnemu panu Stanistawowi Latce na adres e-mail: fotolatka@wp.pl

11. Nagrody.
Zawodnicy/czki otrzymuja:
Nagrody przewidziane przez organizatora.

12. Zasady finansowania.
- Organizator ponosi koszty organizacyjne zawodow tj. wynajem toru, komisje

sedziowska,

obstluge techniczna, obstuge medyczna, biuro zawoddw, pomiar czasu i naglos$nienie
oraz

nagrody jak rowniez przejazdy uczestnikow z miejsca zakwaterowania do miejsca
zawodow,

wyzywienie 1 zakwaterowanie wszystkich uczestnikow zawodow w liczbie 88

(zawodnicy — 65, trenerzy — 10, sedziowie 12, delegat techniczny PZSSan — 1).

13. Zasady rozgrywania konkurencji.
O zajetych miejscach decyduje najlepszy taczny czas dwoch $lizgdw.
Natomiast w zawodach druzynowych, najlepszy laczny czas druzyny w sktadzie
jedynka
dziewczat, jedynka chtopcdéw, dwojka.

14. Rozne.
- Protest na zawodnika oraz wyniki techniczne mozna sktada¢ do 30 minut po
zakonczeniu
slizgow w danej konkurencji oraz wptaceniu kaucji sedziemu gtéwnemu w wysokosci
100 zt.
Kwota ta przepada na rzecz organizatora po oddaleniu protestu.
Protest sktada si¢ na pismie do sedziego gldéwnego zawodow.
- Sedzig Gtownym bedzie pan Stanistaw Latka.
- Delegatem technicznym PZSSan bedzie pan Zbigniew Czoch.
- Powotanie Jury zawodow na odprawie technicznej w dniu 06.03.2024.
- W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyzj¢ podejma S¢dzia Gtowny
1 Jury zawodow.
- Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu ze wzgledu na warunki
atmosferyczne.
Opracowat : Dariusz Ziarno
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Zalacznik nr 5

MEODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI NA ROK 2024

W SPORTACH SANECZKOWYCH NA TORACH LODOWYCH

1. Cel zawodow:

- wylonienie Mtodziezowych Mistrzow Polski oraz medalistéw na rok 2023 w sportach
saneczkowych na torach lodowych.

- popularyzacja i propagowanie sportu saneczkowego

- zdobywanie klas sportowych

2. Miejsce zawodow:
Stary Smokowiec — krotki sztuczny tor saneczkowy sztucznie lodzony.

3. Termin zawodow:
15 - 16.03.2023

4. Organizator:

Organizatorem Mlodziezowych Mistrzostw Polski w Saneczkarstwie jest Polski Zwiazek
Sportéw Saneczkowych. Jednoczesnie pieczg nad prawidtowym przebiegiem zawodow
powierza si¢ Sedziemu Gléwnemu i Delegatowi Technicznemu.

5. Sedzia Gléwny: Stanistaw tatka
6. Delegat Techniczny PZSSan: Zbigniew Czoch

7. Program Mistrzostw:
- jedynki mezczyzn
- jedynki kobiet
- dwojki
- druzyny
W konkurencji dwojek zaloga moze by¢ mieszana z dwoch réznych klubow.
Rowniez w konkurencji druzyn sktad moze by¢ mieszany z dwoch réznych klubow.
O miejscu w klasyfikacji koncowej decyduje suma dwoch slizgéw a w konkurencji druzyn
taczny czas jedynki mezczyzn, jedynki kobiet i dwojki.

15.03.2024 godz. 17.00 Odprawa techniczna Kierownikéw Ekip;
Zgloszenia, weryfikacja listy startowe;j,
kontrola badan lekarskich i ubezpieczenia.
Losowanie. Wybor 1 powotanie Jury zawodow.




godz. 18.00 Ceremonia otwarcia MMP
godz. 18.30  Slizgi treningowe jedynek i dwéjek

06.03.2024 godz. 10.00 - Iill $lizg w konkurencji jedynek m¢zczyzn

godz. 1l1.00 - Iill $lizg w konkurencji jedynek kobiet
godz. 12.00 - Iill $lizg w konkurencji dwojek

godz. 13.00 - $lizgi w konkurencji druzyn

godz. 15.00 - Dekoracja i zakonczenie MMP

8. Prawo startu:
Prawo startu posiadajg zgtoszeni przez kluby zawodnicy/czki z rocznikoéw 2001 - 2003
- posiadajacy numer PESEL ,
- posiadajacy licencj¢ PZSSan
- posiadajacy aktualne orzeczenie lekarskie
- polis¢ ubezpieczeniowq

9. Klasyfikacja Mistrzostw:

Zawody rozegrane zostang w klasyfikacji indywidualnej i druzynowe;.

O kolejnosci miejsc decyduje najlepsza suma czasoOw uzyskanych w dwoch $lizgach.
Natomiast w zawodach druzynowych, najlepszy laczny czas druzyny w sktadzie jedynka
meska, jedynka kobiet, dwojka.

Zawodnicy, ktorzy uplasuja si¢ na ponizszych miejscach zdobywaja nastepujace klasy
sportowe: - 1 miejsce klasa Mistrzowska

- 105 % czasu zwyciescy 1l klasa

- 107 % czasu zwycigscy Il klasa

10. Zgloszenia:

Zgloszenia przyjmuje s¢dzia gtowny pan Stanistaw t.gtka na adres e-mail: fotolatka@wp.pl
lub delegat techniczny pan Zbigniew Czoch na adres e-mail: z.czoch@pphuzz.pl

Na zgloszeniu prosz¢ poda¢ rok urodzenia, nr licencji oraz nr PESEL

11. Nagrody:
- zamiejsca od 1 do 3 zawodnicy otrzymaja medale 1 dyplomy
- za miejsca od 4 do 6 — dyplomy

12. Zasady finansowania:
Koszty organizacji Mistrzostw Polski ponosi PZSSan.
Koszty uczestnictwa, w tym przejazdy, wyzywienia i zakwaterowania zawodnikoéw

pokrywaja Kluby.

13. Protesty:
Protest na rece Sedziego Gtownego mogg sktada¢ kierownicy ekip do 15 min. po
zakonczeniu §lizgéw w danej konkurencji 1 wplaceniu kaucji w wysokosci 100zt
W przypadku oddalenia protestu kwota ta przepada na rzecz organizatora.
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14. W sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyzje podejmuja Sedzia
Glowny i Delegat Techniczny.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

Opracowat : Dariusz Ziarno



