
 

 

 

Protokół nr Z-2/12/2023 (kadencja 2022-2026) z posiedzenia Zarządu 

Polskiego Związku Sportów Saneczkowych  

w dniu 18  grudnia  2023 r. w Warszawie  
 

 

 

 

 

W dniu  18 grudnia  2023 r. w  Warszawie  obradował Zarząd Polskiego Związku Sportów Saneczkowych. 

Obradom przewodniczył prezes PZSSan dr Zdzisław Ingielewicz.  

 

Porządek obrad: 

 

1. Przyjęcie porządku obrad 

 

2. Wyrażenie opinii dot. przebiegu negocjacji zapisów projektu Umowy sponsorskiej z PKOL (dot. 

Krajowej Grupy Spożywczej) (ref. prezes) 

 

3. Przyjęcie informacji o stanie realizacji budżetu PZSSan na koniec listopada br. (ref. Główna 

Księgowa) 

 

4. Zatwierdzenie treści Kontraktu Zawodniczego PZSSan regulującego prawa i obowiązki Zawodnika 

powołanego do składu Kadry Narodowej (ref. SG) 

 

5. Zatwierdzenie stawek wynagrodzenia kadry trenerskiej, fizjoterapeutów, psychologów, dietetyków 

oraz stawek osobodnia od 1 stycznia 2024 r. (ref. SG, M.W.) 

 

6. Zatwierdzenie koncepcji zlecenia Akademii Górniczo-Hutniczej prowadzenia badań naukowych nad 

stworzeniem polskich metali na płozy saneczkowe (ref. SG) 

 

7. Zatwierdzenie do składu reprezentantów Polski na IV Zimowe Młodzieżowe Igrzyska Olimpijskie w 

PyeongChang 2024 kadry narodowej juniorów młodszych, którzy wywalczyli kwalifikacje 

olimpijskie (ref. SG) 

 

8. Zatwierdzenie propozycji podpisania Porozumienia z Instytutem Badań Edukacyjnych w sprawie 

stworzenia ram kwalifikacji w sporcie saneczkowym w ramach Zintegrowanego Systemu 

Kwalifikacji (ref. SG) 

 

9. Informacja ze spotkania Rady Trenerów PZSSan. Zatwierdzenie Regulaminu Rady Trenerów (ref. T. 

Cieślicki) 

 

10. Zatwierdzenie informacji i Regulaminu Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w sportach 

saneczkowych - Małopolska 06-09.03.2024 r. (ref. Zb. Czoch) 

 

11. Zatwierdzenie Regulaminu Młodzieżowych Mistrzostw Polski (15-16.03.2024 r.) ref. Zb. Czoch 

 

12. Założenia Amatorskich Mistrzostw Polski w Muszynie Złockie (ref. Zb. Czoch) 

 

13. Wybór biegłego rewidenta do badania sprawozdań finansowych za rok 2023 (M.W.) 

 



14. Przyjęcie informacji dotyczącej realizacji programu stypendialnego Solidarności Olimpijskiej 

MKOL ZIO Mediolan-Cortina 2026 (ref. SG) 

 

15. Sprawy różne 

15.1 Przyjęcie w poczet członka PZSSan Klubu Saneczkowego gminy Rzeczyca, woj. 

 łódzkie (ref. SG)  

15.2 Podział kasków używanych przez kadrę narodową seniorów (ref. SG) 

15.3 Udzielenie poparcia dla Polskiego Związku Hokeja Podwodnego na członka  

zwyczajnego PKOL (ref. SG) 

 

. 
Zarząd PZSSan: 
 
Ad1  przyjął jednogłośnie porządek obrad  
 
Ad 2. Wyraził  pozytywną opinię na temat  przebiegu negocjacji i zapisów projektu umowy sponsorskiej z 

Polskim Komitetem Olimpijskim. Upoważnił prezesa i sekretarza generalnego  PZSSan do podpisania 

wynegocjowanej umowy PKOL z Krajową Grupą Spożywczą, w części przeznaczonej dla PZSSan..  

 

Ad 3 Przyjął jednogłośnie   informację głównej księgowej biura PZSSan Moniki Wielgus o stanie realizacji 

budżetu PZSSan na koniec listopada 2023 roku. 

 

 

Dochody:                                                                                                      3 682 686,75 zł  

Ministerstwo Sportu                                                                                  3 415 100,00 zł 

Budżet Państwa – olimpijskie                       1 466 100,00 zł 

                            -  nieolimpijskie                       149 000,00 zł 

Fundusz Rozwoju Kultury Fizycznej 

                                    - szkolenie centralne   1 346 000,00 zł 

                                    - SMS Karpacz                  154 000,00 zł 

                                    - SWDz                              300 000,00 zł 

 

Z innych źródeł                                                                                                 267 586,75 zł 

                                    - dochody statutowe                                                       2 620,00 zł 

                                    - umowa sponsoringowa ODMET                               50 000,00 zł 

                                    - FIL                                                                                   90 391,75 zł 

                                    W tym: subwencje 2022/23  21 630,00 euro            90 391,75 zł 

                                                  Ślizgi-talony                      43 276,34 zł 

                                                 Wolontariat i inne            55 095,39 zł 

                                  - PKOL – junior młodszy PyeongChang                      124 575,00 zł 

 

Wydatki:                                                                                                     3 791 267,92 zł 

 

Koszty szkoleniowe i udział w rywalizacji międzynarodowej  

(dotacja + wkład własny do umowy)                                               3 685 059,99 zł                                               

                                    - olimpijskie                                        1 547 056,58 zł 

                                    - nieolimpijskie                                      156 940,00 zł 



                                    -  FRKF_SC                                          1 414 200,00 zł 

                                    - sport wszystkich dzieci                     303 520,00 zł 

                                    - SMS                                                      156 000,00 zł 

                                    - Solidarność Olimpijska                     107 343,41 zł 

 

Dofinansowanie zawody plus kadry :                                                 36 132,24  zł 

1/ organizacja zawodów                                                         7 333,26 zł 

(MP_TN, MMP, OOM) 

2/  kadra seniorów                                                                  18 567,99 zł 

3/ kadra juniorów  i jun.młodszych                                        3 645,44 zł 

4/ zajęcia dla dzieci                                                                      186,10 zł 

6/ kadra – tory naturalne                                                        6 399,45 zł 

koszty administracyjne                                                                          66 199,23 zł 

(Walnego Zgromadzenia, Zarządu, Rady Patronackiej, administracji i utrzymania biura, szkolenia, koszty lat 
ubiegłych)        

- inne koszty PZSSan                                                                                 3 876,46 zł 

(ubezpieczenie NNW, leczenie zawodników, delegacje służbowe - kontrola zgrupowań, kongres FIL) 

                         

             

Ad 4  Zatwierdził  jednogłośnie   treść Kontraktu Zawodniczego PZSSan regulującego prawa i obowiązki 

Zawodnika powołanego do składu Kadry Narodowej. 

 

 

 

Uchwała nr  1/12/2023 

Zarządu Polskiego Związku Sportów Saneczkowych 

z dnia 18 stycznia 2023 roku 

w sprawie zatwierdzenia treści Kontraktu Zawodniczego PZSSan regulującego prawa i 
obowiązki Zawodnika powołanego do składu Kadry Narodowej 

/Załącznik nr 1/ 
 

 

Ad 5 Zatwierdził jednogłośnie  stawki  wynagrodzenia kadry trenerskiej, fizjoterapeutów, psychologów, 

dietetyków oraz stawki  osobodnia od 1 stycznia 2024 r.  

 

 

Uchwała nr  2/12/2023 

Zarządu Polskiego Związku Sportów Saneczkowych 

z dnia 18 stycznia 2023 roku 
w sprawie zatwierdzenia nowych stawek wynagrodzenia dla kadry szkoleniowej 

(zgodne z limitami określonymi przez Ministra Sportu i Turystyki) 

 



Lp Podmiot Stawki za 1 dzień 
akcji szkoleniowej i 

udziału w rywalizacji 
międzynarodowej 

(brutto) 

Uwagi 

1. Trener koordynator kadry 

narodowej juniorów młodszych na 

torach lodowych 

400 PLN 

 

w kraju i za 

granicą  

 

2. Trener koordynator kadry 

narodowej juniorów na torach 

lodowych 

400 PLN w kraju i za 

granicą  

 

2. Fizjoterapeuci, psychologowie, 

pracownicy naukowi Instytutu 

Sportu delegowani na konsultacje 

PZSSan 

 

400 PLN 

 

w kraju i za 

granicą  

 

 Trener koordynator kadry 

narodowej na torach naturalnych 

400 PLN w kraju i za 

granicą  

 

 Trener kadry narodowej juniorów i 

juniorów młodszych na torach 

lodowych 

350 PLN w kraju i za 

granicą  

 

 Trener kadry narodowej na torach 

naturalnych 

350 PLN w kraju i za 

granicą 

 

 

 

 

 

 

Uchwała nr  3/12/2023 

Zarządu Polskiego Związku Sportów Saneczkowych 

z dnia 18 stycznia 2023 roku 

w sprawie zatwierdzenia nowych stawek ryczałtów osobodnia przy akcjach szkoleniowo-

startowych za granicą 
 



Ryczałty diet i  noclegi przy akcjach szkoleniowo-startowych za granicą 

Uwagi: 

1. Nowe stawki wynagrodzenia muszą się zmieścić w przyznanych przez MSiT środkach przeznaczonych 

na akcje szkoleniowe i udział w rywalizacji międzynarodowej na dany rok kalendarzowy. 

 

2. Uchwała Zarządu PZSSan w sprawie zmiany stawek wynagrodzenia obowiązuje od dnia 01 stycznia 

2024 roku. 

Zarząd PZSSan 

 

Ad 6. Zatwierdził jednogłośnie  koncepcję zlecenia Akademii Górniczo-Hutniczej prowadzenia badań 

naukowych nad stworzeniem polskich metali na płozy saneczkowe. 

 

 

Ad 7. Zatwierdził jednogłośnie   skład reprezentantów Polski na IV Zimowe Młodzieżowe Igrzyska 

Olimpijskie w PyeongChang 2024. 

 

Zawodniczki i zawodnicy: Karol Warzybok, Oliwia Dawidowska ,Cyprian Dybalski ,Zuzanna 

Jędrzejczyk, Zuzanna Pieron, Michał Gancarczyk i Emilia Nosal. 

 

Trenerzy: Przemysław Pochłód , Tomasz Koćmierowski 

 

Ad 8. Zatwierdził  propozycję podpisania Porozumienia z Instytutem Badań Edukacyjnych w sprawie 

stworzenia ram kwalifikacji w sporcie saneczkowym w ramach Zintegrowanego Systemu Kwalifikacji. 

 

Lp. Podmiot Ryczałt dobowy  

od stycznia 2024 

                                   Uwagi 

 1. Kadra narodowa seniorów na 

torach lodowych 

 

 

 

do 

60 euro* 

 

 

 

 

 

 

Za wyjątkiem: 

 

1. Norwegii ( 70 euro),  

 

2. Szwajcarii (70 euro) 

 

3. Kanady, USA, Chin, Republiki Korei  

     (do uzgodnienia przed akcją szkoleniową) 

 

 

 

 

2. Kadra narodowa juniorów i 

juniorów młodszych na torach 

lodowych 

 

 

do  

60 euro** 

 

 

3. Kadra narodowa seniorów na 

torach naturalnych 

 

 

 

 

do  

60 euro *** 

 

 

 

 

 

4. Kadra narodowa juniorów i 

juniorów młodszych na torach 

naturalnych 

 



Ad 9. Przeanalizował informację ze spotkania Rady Trenerów PZSSan. Zatwierdził  Regulamin Rady 

Trenerów PZSSan 

 

 

 

Uchwała nr  4/12/2023 

Zarządu Polskiego Związku Sportów Saneczkowych 

z dnia 18 stycznia 2023 roku 

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Rady Trenerów PZSSan 
/Załącznik nr 2/ 

 
 

Ad 10. Zatwierdził Regulamin Eliminacji do Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w saneczkarstwie lodowym 

 

 

Uchwała nr  5/12/2023 

Zarządu Polskiego Związku Sportów Saneczkowych 

z dnia 18 stycznia 2023 roku 

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Eliminacji PZSSan do Ogólnopolskiej  Olimpiady 
Młodzieży 

/Załącznik nr 3/ 
 

 

 

Uchwała nr  6/12/2023 

Zarządu Polskiego Związku Sportów Saneczkowych 

z dnia 18 stycznia 2023 roku 

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Eliminacji PZSSan do Ogólnopolskiej  Olimpiady 
Młodzieży 

/Załącznik nr 4/ 
 

 

 

Ad 11. Zatwierdził jednogłośnie Regulamin Młodzieżowych Mistrzostw Polski 15-16.03.2024 r.  

 

 

Uchwała nr  7/12/2023 

Zarządu Polskiego Związku Sportów Saneczkowych 

z dnia 18 stycznia 2023 roku 

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Młodzieżowych Mistrzostw Polski PZSSan 
/Załącznik nr 5/ 

 

 

 

Ad 12. Zapoznał się z założeniami  Amatorskich Mistrzostw Polski w Muszynie Złockie. 

 



Ad 13. Dokonał wyboru biegłego  rewidenta do badania sprawozdań finansowych za rok 2023 i 2024 w 

oparciu  o zapytanie ofertowe opublikowane na stronie www.pzssan.pl, którego przedmiotem zamówienia 

jest przeprowadzenie badania i ocena sprawozdania finansowego PZSSan na okres nie krótszy niż dwa lata 

(z możliwością przedłużenia na kolejne co najmniej dwuletnie okresy) za rok 2023 oraz 2024 oraz 

przedstawienie pisemnej opinii wraz z raportem zgodnie z wymogami Ustawy z dnia 29 września 1994 r. o 

Rachunkowości (Dz.U. 2019 poz. 351, ze zm.).  W określonym w zapytaniu ofertowym w terminie zgłosiła 

się Zespół Ekspertów Finansowych „TEST” Sp. z o.o. z Zamościa. W oparciu o opinię Komisji Rewizyjnej 

PZSSan zaakceptowano wybór firmy „TEST” z Zamościa. 

 

Ad 14. Przyjął informację dotyczącej realizacji programu stypendialnego Solidarności Olimpijskiej MKOL 

ZIO Mediolan-Cortina 2026 dla przedstawicieli zawodników PZSSan: Wojciecha Chmielewskiego i Jakuba 

Kowalewskiego (01.01.2024 – 01.08.2026 r.). 

 

Ad 15. W sprawach  różnych: 

 

15.1 Przyjął w poczet członka PZSSan Klub Saneczkowy  „Ślizg Rzeczyca”, woj. łódzkie. 

 

15.2 Dokonał podziału kasków używanych przez kadrę narodową seniorów dla nowo powołanych 

klubów saneczkarskich.  

 

 

KLUB 

 

Kaski z programu „Sport 

Wszystkich Dzieci” 

Ilość kasków używanych 

UKS KTH Krynica – Zdrój 4 4 

UKS „Orkan” Marcinkowice 4 4 

UKS „Ślizg Rzeczyca” 0 4 

 

 

15.3Wyraził zgodę na udzielenie  poparcia dla Polskiego Związku Hokeja Podwodnego 

ubiegającego się o statut  członka zwyczajnego PKOL.  

 

 

Sporządził: Zbigniew Kumidor 

                   Janusz Tatera 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.pzssan.pl/


Załącznik nr 1 

 

KONTRAKT ZAWODNICZY PZSSan 
 

regulujący prawa i obowiązki Zawodnika powołanego do Kadry Narodowej  
 

 

KONTRAKT ZAWODNICZY PZSSan 
 

regulujący prawa i obowiązki Zawodnika powołanego do Kadry Narodowej  
 

zawarty w dniu …… marca 2023 roku pomiędzy : 
 
Polskim Związkiem Sportów Saneczkowych z siedzibą w Warszawie, ul. Łazienkowska 18/3, 30-313 Warszawa 
wpisanym do Rejestru Stowarzyszeń Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m.st. 
Warszawy Wydział XII Wydział Gospodarczy  pod nr KRS: 0000010280, NIP:118-02-89-125, zwanym w dalszej części 
kontraktu „Związkiem” lub „PZSSan”, reprezentowanym przez 
 
Zdzisława Ingielewicza                                      -   Prezesa PZSSan 
Janusza Taterę                                    -   Sekretarza Generalnego PZSSan 
 
a 
 
Panem…………………………………………………………………….. zam…………………………………………………………………………………………..         
 
PESEL: ..............................................................,  
 
zwanym w dalszej części kontraktu „Zawodnikiem”, zwanymi łącznie „Stronami” 
 

§ 1 
1.  Strony zobowiązują się, że przy realizacji niniejszego kontraktu będą ściśle współpracować, rzetelnie wykonywać 
jego postanowienia, wzajemnie szanować swe dobra osobiste i materialne, dbać o profesjonalny wynik 
podejmowanych przedsięwzięć stosując się do zasad uczciwości i etyki. 
 
2.   Z chwilą podpisania niniejszego kontraktu Zawodnik oświadcza, iż: zobowiązuje się do znajomości przepisów 
zawartych w ustawie o Sporcie z dn. 25 czerwca 2010 roku, wydanych na jej podstawie rozporządzeń, przepisów FIL, 
PKOL, MKOL, a także oświadcza, iż akceptuje i zobowiązuje się przestrzegać postanowień Statutu PZSSan wszelkich 
wewnętrznych aktów i uregulowań PZSSan, w tym regulaminów, wytycznych sportowych oraz oświadcza, iż 
zobowiązuje się przestrzegać ustaleń i zobowiązań Polskiego Związku Sportów Saneczkowych w związku z zawartymi 
przez PZSSan umowami, pod rygorem poddania się odpowiedzialności dyscyplinarnej, na zasadach określonych w 
Regulaminie Dyscyplinarnym PZSSan. 
 
3.  Statut PZSSan, wszelkie regulaminy oraz akty wewnętrzne publikowane są na oficjalnej stronie Związku 
www.pzssan.pl lub udostępniane są do wglądu bezpośrednio w siedzibie Związku. 
 
4.  O wszelkich zmianach obowiązujących wewnętrznych uregulowań Związek informuje przesyłając wiadomość drogą 
elektroniczną na adres e-mail podany przez Zawodnika. Wiadomość zawiera link do strony/podstrony www Związku, 
na której umieszczone są w/w dokumenty. W tym samym trybie Związek poinformuje Zawodnika o ustaleniach i 
zobowiązaniach Polskiego Związku Sportów Saneczkowych w związku z zawartymi przez PZSSan umowami. 
 

§ 2 
1.   Zawodnik podejmuje się uczestnictwa w procesie treningowym oraz startowym organizowanym przez Związek, 
którego celem jest zakwalifikowanie się do udziału w międzynarodowym współzawodnictwie sportowym, w 
szczególności w  Igrzyskach Olimpijskich, Mistrzostwach Świata, Mistrzostwach Europy oraz zawodach Pucharu Świata. 
 

http://www.pzssan.pl/


2.   Strony zgodnie oświadczają, iż  Zawodnik nie jest pracownikiem zatrudnionym przez PZSSan. 
 
3.   Zawodnik zobowiązany jest wszelkie dochody, które osiąga w związku z realizacją niniejszego kontraktu i 
pełnionymi obowiązkami sportowymi opodatkowywać samodzielnie, zgodnie z obowiązującym prawem. PZSSan nie 
ponosi z tego tytułu żadnej odpowiedzialności. 

§ 3 
W przypadku powołania w skład Kadry Narodowej , Zawodnik zobowiązuje się do : 
 
1.  godnego reprezentowania Polski oraz PZSSan w krajowych i międzynarodowych Zawodach sportowych, 
prezentowania wzorowej postawy obywatelskiej i sportowej, ambitnej walki w zawodach sportowych, przestrzegania 
dobrych zwyczajów i obyczajów oraz poprawnego zachowania adekwatnego do sytuacji, 
 
2.  uczestnictwa we współzawodnictwie sportowym w okresie obowiązywania kontraktu zawodniczego, aktywnego 
udziału w procesie szkolenia sportowego, a w szczególności do : 
2.1  uczestniczenia w przedsięwzięciach szkoleniowych wynikających z programu szkoleniowego, tj. w zawodach, 
zgrupowaniach, konsultacjach, badaniach lekarskich i diagnostycznych, na zasadach określonych dla tych 
przedsięwzięć przez PZSSan, w tym do stawiania się na zgrupowania, konsultacje i zawody, 
2.2   zdyscyplinowanego wykonywania zadań treningowych  i sportowych wynikających z planu szkolenia oraz do 
ustalania wraz z trenerem sposobów postępowania zmierzających do wzorcowego wykonania zadań w kolejnych 
treningach i zawodach, 
2.3  ciągłego pogłębiania swej wiedzy w zakresie dotyczącym danej dyscypliny sportu, funkcjonowania swojego 
organizmu podczas psychicznych i fizycznych obciążeń, 
2.4   powiadamiania Trenera Głównego o każdej poważnej trudności w wywiązywaniu się z przyjętych zadań 
szkoleniowych. 
 
3.   dbania o swój stan zdrowia, celem przygotowania do znoszenia stopniowo wzrastających obciążeń psychicznych i 
fizycznych, a w tym do : 
3.1   przestrzegania zasad racjonalnego odżywiania się z dbałością o utrzymywanie ciężaru ciała w założonym 
przedziale, 
3.2  prowadzenia sportowego trybu życia, w tym nie palenia i unikania picia napojów alkoholowych, zażywania 
środków odurzających i narkotyków oraz do niestosowania niedozwolonego wspomagania i innych zakazanych 
środków i metod, 
3.3   stosowania procedur regenerujących, zgodnie z programem szkoleniowym Trenera Głównego, 
3.4   poddawania  się  okresowym badaniom  lekarskim  w COMS  lub  innych  placówkach  medycznych, 
psychologicznym i innym testom przewidzianym w indywidualnych planach szkolenia oraz na żądanie, testom 
antydopingowym, 

 
4.    bardzo dobrej znajomości i przestrzegania : 
4.1  regulaminów swoich konkurencji oraz regulaminów imprez sportowych, 
4.2  przepisów bezpieczeństwa oraz zasad zachowania się na danych obiektach sportowych oraz przepisów 
antydopingowych, 
4.3  Wytycznych Sportowych PZSSan, Regulaminów FIL oraz pozostałych regulaminów PZSSan mających związek z 
niniejszym kontraktem, które publikowane są na oficjalnej stronie Związku www.pzssan.pl lub udostępniane do wglądu 
bezpośrednio w siedzibie Związku. 
4.4  szczególnie godnego i pełnego szacunku zachowania się wobec hymnu, flagi oraz barw i emblematów 
narodowych, 
4.5  reklamowania oficjalnych sponsorów PZSSan zgodnie z zawartymi przez PZSSan umowami sponsorskimi, poprzez 
noszenie w czasie trwania podróży, zgrupowań treningowych, wszystkich zawodów, konferencji prasowych oraz 
oficjalnych wystąpień medialnych, ubiorów i oznakowań reklamowych oraz akcesoriów dostarczonych przez PZSSan, 
4.6  używania wyłącznie sprzętu sportowego i wyposażania przekazanego przez PZSSan lub za zgodą PZSSan, 
4.7  nie pobierania bezpośrednio jakiegokolwiek wynagrodzenia z tytułu udziału w zawodach, z wyjątkiem oficjalnych 
nagród wynikających z regulaminu imprezy, 
 
5.   przestrzegania przepisów obowiązujących w PZSSan dotyczących sponsoringu i reklamy oraz w szczególności 
przepisów FIL dotyczących specyfikacji wyposażenia Zawodników, 
 
6.  działania mającego na celu wyeliminowanie wszelkich form dyskryminacji, w tym zwłaszcza ze względu na rasę, 



wyznanie religijne, pochodzenie etniczne i narodowościowe, płeć czy orientację seksualną oraz do unikania i 
przeciwdziałania zachowaniom prowokującym zjawiska nienawiści w sporcie, w tym szerzenia nienawiści w Internecie. 
 

§ 4 
W przypadku powołania Zawodnika w skład Kadry Narodowej, Związek zapewnia powołanemu prawo do : 
1. uczestniczenia w przedsięwzięciach szkoleniowych wynikających z programu szkoleniowego, tj. w zawodach 
krajowych i międzynarodowych, zgrupowaniach, a także konsultacjach, badaniach lekarskich i diagnostycznych, na 
zasadach określonych dla tych przedsięwzięć i finansowanych przez PZSSan, 
 
2.   finansowania programu szkoleniowego w zakresie organizacyjnym, technicznym i kadrowym, 
 
3. ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków i kosztów leczenia w uprawianym sporcie saneczkowym, 
 
4. współtworzenia wraz z trenerami indywidualnego planu szkolenia sportowego oraz uzyskania pomocy 
organizacyjnej i szkoleniowej w zakresie wynikającym z tego planu, 
 
5.  korzystania ze sprzętu sportowego i urządzeń treningowych Polskiego Związku Sportów Saneczkowych na zasadach 
i w zakresie ustalonym dla jego wykorzystania, 
 
6.  wyposażenia w sprzęt treningowy i startowy oraz ubiory : strój treningowy, strój startowy oraz strój oficjalny i 
ceremonialny, do noszenia stroju Reprezentacji Kraju, 
 
7.   ogólnej i specjalistycznej pomocy lekarskiej oraz rehabilitacji, 
 
8.  uzyskiwania informacji w PZSSan, niezbędnych dla sprawnego działania w zakresie przyjętych zadań i obowiązków. 
 

§ 5 
1.    Powołany w skład Kadry Narodowej Zawodnik, pozostaje w dyspozycji Związku przez cały rok i w związku z tym 
przysługuje mu prawo do 36 dni wolnych od treningu. Urlopu takiego udziela na wniosek Zawodnika Sekretarz 
Generalny PZSSan, po uzgodnieniu z Trenerem Głównym grupy. 
 
2.   Bezpośrednim przełożonym Zawodnika powołanego w Skład Kadry Narodowej jest Trener Główny. W całym 
obszarze praw i obowiązków przełożonym jest Prezes Związku za pośrednictwem Sekretarza Generalnego. 
 
3.   W przypadku rezygnacji z uprawiania sportu w trakcie sezonu z przyczyn uznanych przez Zarząd PZSSan za 
nieuzasadnione a innych niż kontuzja lub choroba wykluczająca wyczynowe uprawianie sportu, Związek ma prawo 
obciążyć Zawodnika kosztami jego szkolenia pochodzącymi ze środków własnych Związku. 
 
4.   Wysokość kosztów, o których mowa w ust. 3 ustala Zarząd Związku po zapoznaniu się z okolicznościami rezygnacji 
przez Zawodnika z czynnego uprawiania sportu. 
 
5.  W przypadku rezygnacji z uprawiania sportu z przyczyn wymienionych w pkt. 3, Zawodnik jest zobowiązany do 
zwrotu przekazanego mu przez Związek sprzętu sportowego, pełnego wyposażenia, ubiorów, przyrządów oraz 
akcesoriów służących do realizacji treningu lub jego ekwiwalentu finansowego z okresu trwania niniejszego Kontraktu. 
 
6.  Związek może zwolnić Zawodnika z obowiązku zwrotu części rzeczy wymienionych w pkt. 5 po ocenie stopnia 
zużycia. 

§ 6 
1.   Zawodnik, członek  Kadry  Narodowej, udostępnia na zasadach wyłączności, swój  wizerunek  w  stroju 
Reprezentacji Kraju Polskiemu Związkowi Sportów Saneczkowych, który ma prawo do wykorzystania tego wizerunku 
do swoich celów promocyjnych w zakresie wyznaczonym przez regulaminy PZSSan, z uwzględnieniem zasad 
wskazanych w pkt. 2 - 11. Oświadczenie Zawodnika w tym zakresie jest integralną częścią Kontraktu Zawodniczego. 
 
2.  Wykorzystanie  wizerunku  Reprezentanta Polski w celach promocji marki Sponsora (działania wizerunkowe zgodnie 
z ustawą o sporcie) oraz produktów sponsora (grupa zawodników/Ambasadorów Sponsora – min. Dwóch 
Ambasadorów, dostępnych dla akcji promocyjnych Sponsora min. 3 razy w roku)  może  mieć  miejsce  jedynie  w  
kontekście  partnerstwa  z  PZSSan,  z poszanowaniem zasad wskazanych w niniejszym paragrafie oraz w sposób 



odnoszący się do umowy sponsorskiej. Sposób realizacji materiałów i kampanii nie może budzić co do tego 
wątpliwości. 
 
3.  Warunki wykorzystania wizerunku  Reprezentanta Polski przez Sponsora Związku, określa umowa sponsorska 
zawarta przez PZSSan, z poszanowaniem zapisów niniejszego kontraktu. 
 
4.  Sponsor Związku ma prawo wykorzystania wizerunku Zawodnika tylko w stroju Reprezentacji Kraju. 
 
5.  Sponsor ma prawo do wykorzystania wizerunku Zawodnika w stroju Reprezentacji Kraju tylko w przypadku użycia 
min. 2 zawodników łącznie.  Oznacza to ujęcie - zarówno w przypadku zdjęcia, grafiki oraz filmu, w którym 
przedstawione postacie występują jednocześnie. Ujęcie to może stanowić tzw. kolaż różnych zdjęć/ujęć zestawionych 
w połączeniu ze sobą. 
 
6.  Niedopuszczalne jest działanie z użyciem wizerunku Zawodnika mogące wprowadzać odbiorcę w błąd co do 
faktycznego związku pomiędzy Sponsorem a Zawodnikiem, tj. umowy sponsorskiej lub reklamowej, jeśli takowa nie 
występuje. 
 
7. W każdym przypadku wykorzystania wizerunku Zawodnika, Sponsor ma obowiązek umieszczenia informacji  o 
współpracy z PZSSan zgodnej z zawartą umową sponsorską. 
 
8.  Wykorzystanie wizerunku Zawodnika w postaci czynnego udziału w produkcji działań reklamowych, tj. 
udział w nagraniu filmu, spotu radiowego czy sesji zdjęciowej, musi być poprzedzone zgodą Polskiego Związku Sportów 
Saneczkowych oraz Zawodnika. 
 
9.  Użycie wizerunku Zawodników wykraczające poza ramy umowy sponsorskiej lub w sposób naruszający 
którekolwiek z postanowień niniejszego paragrafu musi być uzgodnione indywidualnie z PZSSan oraz Zawodnikiem. 
 
10.  Wszelkie materiały w ramach kampanii reklamowych, muszą być każdorazowo akceptowane przez PZSSan oraz 
Zawodnika a uwagi i sugestie respektowane przez Sponsora. 
 
11.  Użycie  wizerunku  indywidualnego  Zawodnika jest możliwe, o ile Sponsor posiada z nim indywidualną 
Umowę sponsorską. W każdym innym przypadku użycie wizerunku wymaga pisemnej zgody Zawodnika oraz 
uzgodnienia warunków co do takich działań. Działania te nie mogą być zrealizowane bez akceptacji ze strony PZSSan, 
nawet w przypadku zgody Zawodnika. 
 
12.  Uprawnienia Sponsora PZSSan do wykorzystania wizerunku członka Kadry Narodowej w stroju Reprezentacji 
Kraju, określa umowa pomiędzy PZSSan a Sponsorem. Związek zapewni, aby wykorzystanie wizerunku Zawodnika, o 
którym mowa w ust. 1 odbyło się zgodnie z jego dobrem, w szczególności zobowiązuje się przedstawić  Zawodnikowi 
do wiadomości projekty materiałów reklamowych, które wykorzystane będą przez Sponsora. Zawodnik w terminie 5 
dni przekaże do PZSSan swoje uwagi co do przedstawionych materiałów. Brak odpowiedzi w tym terminie oznacza 
akceptację przez Zawodnika. 
 
13. Umowy dotyczące wizerunku Zawodnika jego imienia, nazwiska, pseudonimu, tytułu oraz zdjęcia zawierane są za 
zgodą Związku, zgodnie z obowiązującymi przepisami FIL ze wskazanym przez Zawodnika i zatwierdzonym przez 
Związek Sponsorem, bądź Sponsorem pozyskanym na wniosek Zawodnika przez Związek, na zasadach uzgodnionych 
między Zawodnikiem a Sponsorem. Związek podejmuje decyzję w terminie 5 dni. Brak odpowiedzi w tym terminie 
oznacza wyrażenie zgody Związku na Sponsora. 
  
14.   Strony zgodnie oświadczają, iż znane są im przepisy FIL w oryginalnym brzmieniu językowym : 
 
A National Luge Federation shall not support or recognise within its structure, nor shall it issue a licence to participate 
in FIL or national races to any competitor who: permits or has permitted his name, title or individual picture to be used 
for advertising, except when the National Luge Federation concerned, is party to the contract for sponsorship, 
equipment or advertisements; 
oraz w polskim brzmieniu językowym :  
Narodowy związek saneczkowy nie może udzielać wsparcia, uznawać w swoich strukturach ani wydawać licencji 
uprawniającej do udziału w zawodach FIL lub krajowych żadnemu zawodnikowi, który udziela lub udzielił zgody na 



wykorzystanie swojego nazwiska, tytułu lub wizerunku w reklamie za wyjątkiem przypadku gdy narodowy związek 
saneczkowy będzie stroną umowy sponsorskiej, umowy dot. sprzętu lub reklamy. 
 
15.     Zawodnik może zawierać bezpośrednio ze sponsorami wyłącznie umowy, których przedmiotem jest uzyskanie 
pomocy, stosownie do treści stosownych przepisów FIL : 
 15.1   zwrot/pokrycie kosztów dojazdów na treningi i zawody, 
 15.2   zwrot/pokrycie kosztów zakwaterowania podczas treningów i zawodów, 
 15.3   środki pieniężne przeznaczone na drobne wydatki, 
 15.4    zwrot utraconych dochodów pod warunkiem uzyskania uprzedniej  zgody Zarządu PZSSan, 
 15.5   pokrycie kosztów ubezpieczenia na czas treningów i zawodów, 
                15.6  stypendia - jednostronne świadczenie pieniężne przyznane Zawodnikowi, tj. takie, które nie może 
wiązać się z ekwiwalentnym świadczeniem przez otrzymującego stypendium. 
 
16.    Zawodnik zobowiązuje się przekazać do biura PZSSan kopię umowy zawartą w trybie opisanym w pkt. 15, w 
terminie 14 dni od dnia jej zawarcia. 
 
17.   Zawodnik zobowiązany jest uczestniczyć nieodpłatnie w pierwszej kolejności w fotograficznych sesjach 
zdjęciowych, spotkaniach iwentowych ze Sponsorami Związku lub innych wskazanych przez Polski Związek Sportów 
Saneczkowych, o których będzie informowany z odpowiednim wyprzedzeniem, biorąc pod uwagę uwarunkowania 
procesu szkoleniowego i zawsze w uzgodnieniu z Trenerem Głównym. 
 
18.    Zawodnik zobowiązuje się do przestrzegania wytycznych i zaleceń kierownictwa PZSSan w zakresie reklamy 
oficjalnych sponsorów PZSSan poprzez eksponowanie sponsorskich i producenckich oznakowań reklamowych 
umieszczonych na wszystkich strojach i akcesoriach przekazanych przez PZSSan. 
 
19.  Zawodnik przyjmuje do wiadomości, iż niestosowanie się do wytycznych i zaleceń PZSSan w zakresie sponsoringu 
może spowodować po stronie Związku szkodę z tytułu niewykonania lub nienależytego wykonania umowy zawartej 
przez Związek ze Sponsorem. Związek ma prawo obciążyć w takim przypadku Zawodnika kosztami w wysokości 
równowartości udokumentowanych, poniesionych przez Związek kosztów i strat.  

§ 7 
Naruszenie postanowień wskazanych w niniejszym Kontrakcie powoduje wszczęcie postępowania dyscyplinarnego.  
Zasady postępowania dyscyplinarnego szczegółowo określa Regulamin Dyscyplinarny PZSSan. 

§ 8 
Kontrakt zawiera się na czas określony powołania do Kadry Narodowej. 

§ 9 
1.   W przypadku sporów wynikłych na tle niniejszego Kontraktu strony w pierwszym rzędzie dążyć będą do ich 
polubownego załatwienia, czyniąc sobie wzajemne ustępstwa i uwzględniając interes drugiej strony. 
 
2.  Jeżeli rozwiązanie sporu w sposób opisany w pkt. 1 będzie niemożliwe, jego rozstrzygnięcie poddane zostanie 
sądowi właściwemu dla siedziby Związku. 

§ 10 
W sprawach nieuregulowanych będą miały zastosowanie odpowiednie przepisy Kodeksu Cywilnego. 

§ 11 
Zmiana warunków określonych w niniejszym Kontrakcie wymaga formy pisemnej pod rygorem nieważności. 

§ 12 
Kontrakt został sporządzony w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach, z których jeden otrzymuje   Zawodnik, a drugi 
pozostaje w aktach Związku. 

§ 13 
1. Z dniem podpisania niniejszego Kontraktu Zawodniczego tracą moc wszelkie dotychczasowe kontrakty zawodnicze 
podpisane przez Zawodnika z Polskim Związkiem Narciarskim. 
 
Wzór Kontraktu Zawodniczego zatwierdzony został przez Zarząd Polskiego Związku Sportów Saneczkowych uchwałą 
nr 1/12/2023 w dniu 19 grudnia 2023 roku i obowiązuje od dnia zatwierdzenia. 
 
 
                            Zawodnik                                                          Polski Związek Sportów Saneczkowych                                                                                                                                                                                  



Załącznik nr 2 

 
 

Regulamin 

Rady Trenerów Polskiego Związku Sportów Saneczkowych 

 

§ 1 

Przedmiot Regulaminu 

1. Regulamin Rady Trenerów Polskiego Związku Sportów Saneczkowych, zwany dalej 

„Regulaminem”, określa: 

1.1 status prawny Rady Trenerów Polskiego Związku Sportów Saneczkowych, zwanej 

dalej „Radą Trenerów PZSSan”, 

1.2 skład Rady Trenerów PZSSan, 

1.3 kompetencje Rady Trenerów PZSSan, 

1.4 zasady funkcjonowania Rady Trenerów PZSSan. 

§ 2 

Status Prawny Rady Trenerów PZSSan 

1. Rada Trenerów PZSSan działa w ramach Polskiego Związku Sportów Saneczkowych, 

zwanego dalej „Związkiem” lub w skrócie „PZSSan”. 

2. Rada Trenerów PZSSan jest organem doradczym Zarządu Związku w sprawach 

szkolenia, doskonalenia trenerów i instruktorów oraz nadzoru nad szkoleniem 

zawodników w sportach saneczkowych na torach lodowych i naturalnych. 

§ 3 

Skład Rady Trenerów PZSSan 

1. W skład Rady Trenerów PZSSan wchodzą: 

1.1 przewodniczący Rady – Trener Główny Kadry Narodowej Seniorów na torach 

lodowych, 

1.2 członkowie Rady – Trenerzy Główni Kadr Narodowych na torach lodowych 

i naturalnych. 

2. Funkcję koordynatora Rady pełni członek Zarządu Związku. 

§ 4 

Kompetencje Rady Trenerów PZSSan 

1. Zakres działania Rady Trenerów PZSSan obejmuje sprawy: 

1.1 szkolenia i doskonalenia trenerów i instruktorów, 

1.2 szkolenia zawodników w sportach saneczkowych na torach lodowych  

i naturalnych, 
1.3 współpracy z Zarządem PZSSan we wszelkich sprawach związanych ze 

szkoleniem. 
 

2. Do zadań Rady Trenerów PZSSan należy w szczególności: 



2.1 opiniowanie składów kadr i organizacji programu szkolenia poszczególnych 

grup szkoleniowych, 
2.2 inicjowanie zmian w systemie szkolenia i opracowywanie wytycznych do 

programów szkolenia trenerów i instruktorów, 

2.3 wsparcie procesów szkolenia w klubach zrzeszonych w PZSSan, 

2.4 reprezentowanie środowiska trenerskiego w wydarzeniach związanych ze 

sportami saneczkowymi oraz ich popularyzowanie, 

2.5 wnioskowanie i pomoc w organizacji spotkań szkoleniowych dla trenerów  

i instruktorów zrzeszonych w PZSSan,  

2.6 opiniowanie regulaminów sportowych. 

§ 5 

Zasady funkcjonowania Rady Trenerów PZSSan 

1. Posiedzenia Rady Trenerów odbywają się w zależności od zakresu poruszanych 

tematów: 

1.1 wspólnie dla trenerów Kadr Narodowych na torach lodowych i naturalnych  

w przypadku omawiania zagadnień dotyczących zarówno saneczkarstwa na torach 

lodowych i naturalnych, 

1.2 oddzielnie dla trenerów Kadr Narodowych na torach lodowych i naturalnych  

w przypadku omawiania zagadnień ukierunkowanych wyłącznie na kwestie 

dotyczące danej dyscypliny.  

2. Posiedzenia Rady Trenerów PZSSan odbywają się w siedzibie Związku lub w miejscu 

wyznaczonym przez koordynatora Rady Trenerów lub w formie zdalnej. 

3. Koordynator Rady Trenerów odnotowuje tematy i wnioski poruszane na posiedzeniu 

Rady Trenerów i przedstawia je Zarządowi Związku. 

4. Posiedzenia Rady Trenerów PZSSan odbywają się w zależności od potrzeb, jednak nie 

rzadziej jak raz na kwartał. 

5. Posiedzenia Rady Trenerów PZSSan zwołuje koordynator Rady Trenerów, mogą one 

odbywać się na wniosek przewodniczącego i członków Rady Trenerów. 

6. Na zaproszenie koordynatora Rady Trenerów PZSSan w posiedzeniach mogą 

uczestniczyć inne osoby. 

7. Członkom Rady Trenerów PZSSan przysługuje zwrot uzasadnionych, poniesionych 

kosztów, jak koszty podróży i zakwaterowania. 
§ 6 

Postanowienia końcowe 

1. Regulamin Rady Trenerów jest ważny po zatwierdzeniu przez Zarząd PZSSan.  

2. Zmiany w regulaminie podlegają zatwierdzeniu przez Zarząd PZSSan. 

3. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje Zarządowi PZSSan. 

4. Niniejszy regulamin został zatwierdzony przez Zarząd PZSSan uchwałą nr 2/12/2023 

 z dnia 18.12.2023 r 

 

. 

Ad 10. Zatwierdził jednogłośnie   Regulamin Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w 

sportach saneczkowych - Małopolska 06-09.03.2024 r.  

 
                        Opracował: Tomasz Cieślicki 



Załącznik nr 3 
 

 

R  e  g  u  l  a  m  i  n  

PONADWOJEWÓDZKIE ELIMINACJE 

OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY na rok 2024                                          

w sportach saneczkowych na torach lodowych 

 

 

1. Cel zawodów:  

      -    wyłonienie w wyniku współzawodnictwa  „65”  juniorów/ek                                                    

            i  juniorów/ek  młodszych  do zawodów finałowych OOM                                                              

            w tym 5 miejsc do dyspozycji PZSSan  wg schematu ustalonego na odprawie 

technicznej                                                      

      -     popularyzacja i propagowanie sportu saneczkowego 

- zdobywanie klas sportowych                                                                                       

 

2. Miejsce zawodów. 

                 Stary Smokowiec – krótki sztuczny tor saneczkowy sztucznie  lodzony.   

 

3. Termin zawodów. 

                         05  –  06  marzec  2024  

4. Organizator. 

-  Polski Związek Sportów Saneczkowych  

     Współorganizator:  

                         -  Małopolski Okręgowy Związek Sportów Saneczkowych. 

 

5. Sędzia Główny:  Stanisław  Łątka 

 

6. Delegat Techniczny PZSSan:  Zbigniew  Czoch 

 

7. Program zawodów. 

                      Zawody zostaną   przeprowadzone  w następujących konkurencjach: 

                 -    jedynki juniorów młodszych i juniorek młodszych 

                 -    jedynki juniorów i juniorek 

     Wszystkie konkurencje zostaną przeprowadzone w dwóch ślizgach.    

                            

                 05.03.2024        godz.  9.oo     Odprawa Kierowników Ekip; 

                                                                  Zgłoszenia, weryfikacja listy startowej, kontrola    

                                                                  badań  lekarskich i ubezpieczenia. Losowanie,                                 

                                                                  Wybór i powołanie Jury zawodów.  

               

                                           godz.   11.oo   –   12.3o;  3 ślizgi  treningowe w kolejności:  

                                                                                       junior, juniorka. 

                                            godz.  12.3o   –   14.3o;  3 ślizgi treningowe w kolejności:   

                                                                                       junior młodszy, juniorka młodsza.  

         

                 06.03.2024         godz.   10.oo   -  I   ślizg w konkurencji jedynki junior   

       godz.   10.3o   -  II   ślizg w konkurencji jedynki junior   

                            godz.   11.oo   -  I    ślizg w konkurencji jedynki junior młodszy 



                                            godz.   12.oo   -  II    ślizg w konkurencji jedynki junior młodszy 

                                            godz.   13.oo   -  I   ślizg w konkurencji jedynki juniorka 

                                            godz.   13.3o   -  II   ślizg w konkurencji jedynki juniorka  

                                            godz.   14.oo   -  I    ślizg w konkurencji jedynki juniorka młodsza       

                                            godz.   15.oo   -  II    ślizg w konkurencji jedynki juniorka młodsza       

                                            godz.   16.oo    Zakończenie zawodów 

     

8. Prawo startu 

        Prawo startu w  PEOOM  posiadają wg regulaminu dyscypliny 2024 rok; 

        zawodnicy/czki zgłoszeni przez kluby sportowe. 

                Prawo startu mają zawodnicy urodzeni: 

                 -   junior/ka  młodszy/a                     15 -  17  lat              2009  –  2007  

                 -   junior/ka                                       18 -  20  lat              2006  –  2004   

 

        Kierownicy ekip przed startem winni przedstawić następujące dokumenty zgłoszonych  

          zawodników: 

                  -   licencję PZSSan  lub zaświadczenie PZSSan o numerze licencji, 

                  -   książeczkę sportowo-lekarską z aktualnymi badaniami, 

                  -   legitymować się oficjalnym dowodem tożsamości(dowód osobisty,  

                      paszport lub legitymacja szkolna), oraz posiadać numer PESEL. 

                  -   polisę ubezpieczenia zawodnika (klubu).  

        

9. Klasyfikacja mistrzostw.  

    Zawody  rozegrane zostaną w klasyfikacji  indywidualnej.                                                                   

    O kolejności miejsc decyduje suma czasów uzyskanych w dwóch  ślizgach. 

    Zawodnicy, którzy uplasują się na poniższych miejscach zdobywają następujące klasy 

sportowe:  

                   -   I  miejsce                          I klasa 

                   -   105 % czasu zwycięscy  II klasa 

                   -   107 % czasu zwycięscy  III klasa   

                                               

10. Zgłoszenia. 

        Kluby sportowe zgłaszają zawodników/czki do udziału w zawodach 

przedstawicielowi    

        organizatora panu Dariuszowi Ziarno elektronicznie na adres e-mail;  

darobd@o2.pl       

        lub sędziemu głównemu panu Stanisławowi Łątce na adres e-mail: fotolatka@wp.pl  
11. Nagrody. 

        Zawodnicy/czki otrzymują: 

         -   za zajęcie I – VIII  miejsca: dyplomy 

         -   zawodnicy którzy zakwalifikowali się do finałów OOM certyfikaty.  

 

12. Zasady finansowania. 

         -   Organizator na zlecenie PZSSan  ponosi koszty organizacyjne zawodów tj. wynajem 

toru,  

             komisję sędziowską, obsługę techniczną, obsługę medyczną, biuro zawodów, pomiar 

czasu  

             i nagłośnienie oraz dyplomy i certyfikaty. 

         -   Koszty uczestnictwa tj. przejazdy, wyżywienie i zakwaterowanie zawodników   

             pokrywają kluby lub wojewódzkie federacje sportu. 

mailto:darobd@o2.pl
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13. Zasady rozgrywania konkurencji. 

           O zajętych miejscach decyduje  łączny czas dwóch ślizgów.  

14. Różne. 

        -   Protest na zawodnika oraz wyniki techniczne można składać do 30 minut po 

zakończeniu      

            ślizgów w danej konkurencji oraz wpłaceniu kaucji sędziemu głównemu w wysokości 

100 zł.  

            Kwota ta przepada na rzecz organizatora po oddaleniu protestu. 

            Protest składa się na piśmie do sędziego głównego zawodów. 

       -    Sędzią Głównym będzie  pan  Stanisław Łątka. 

       -    Delegatem technicznym PZSSan będzie  pan  Zbigniew Czoch. 

       -    Powołanie Jury zawodów na odprawie technicznej w dniu 05.03.2024.                                                                                    

       -    W sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyzję podejmą Sędzia Główny     

            i Jury zawodów. 

       -   Organizator zastrzega sobie prawo  zmiany programu ze względu na warunki 

atmosferyczne. 

 

Opracował : Dariusz  Ziarno  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Załącznik nr 4 

 
 

 

R  e  g  u  l  a  m  i  n  

F  I  N  A  Ł  Y  

OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY                                                             

w sportach saneczkowych na torach lodowych                                                            

MAŁOPOLSKA  2024 

 

 

1. Cel zawodów:  

      -     wyłonienie w wyniku współzawodnictwa  Mistrzów oraz medalistów  w 

Mistrzostwach Polski  

            Juniorów oraz Juniorów młodszych w sportach saneczkowych na torach lodowych                                                   

      -     popularyzacja i propagowanie sportów saneczkowych 

- zdobywanie klas sportowych                                                                                       

 

2. Miejsce zawodów. 

                 Stary Smokowiec  –  krótki sztuczny tor saneczkowy sztucznie  lodzony.   

 

3. Termin zawodów. 

                         06  –  09  marzec  2024  

4. Organizator. 

-  Ministerstwo Sportu i Turystyki  

-  Małopolska – Małopolski Związek Stowarzyszeń Kultury Fizycznej  

     Współorganizator:  

-  Polski Związek Sportów Saneczkowych  

 

5. Sędzia Główny:  Stanisław  Łątka 

 

6. Delegat Techniczny PZSSan:  Zbigniew  Czoch 

 

7. Program zawodów. 

                      Zawody zostaną   przeprowadzone  w następujących konkurencjach: 

                 -    jedynki juniorów młodszych i juniorek młodszych 

                 -    jedynki juniorów i juniorek 

                 -    dwójki mix  juniorów młodszych/juniorek młodszych 

                 -    dwójki mix  juniorów/juniorek   

                 -    drużyny  juniorów młodszych  

                 -    drużyny  juniorów    

 

     Wszystkie konkurencje w jedynkach i dwójkach zostaną przeprowadzone w dwóch 

ślizgach.                    

     Zawody drużynowe w jednym ślizgu w łącznym czasie jedynki i dwójki danej drużyny   

                            

                 06.03.2024        godz.  20.oo     Odprawa Kierowników Ekip; 

                                                                    Losowanie, Wybór i powołanie Jury zawodów. 

               



                 07.03.2024        godz.   10.oo   –   11.oo;  2 ślizgi  treningowe w kolejności:  

                                                                                       Jedynki junior, juniorka. 

                                           godz.  11.oo   –   12.3o;   2 ślizgi treningowe w kolejności:   

                                                                                       Jedynki junior młodszy, juniorka 

młodsza.  

                                           godz.   13.oo   –   14.oo;  2 ślizgi  treningowe w kolejności:  

                                                                                       Dwójki juniorów. 

                                            godz.  14.oo   –   15.oo;   2 ślizgi treningowe w kolejności:   

                                                                                        Dwójki juniorów młodszych.  

 

                 08.03.2024         godz.     9.3o   -  Ceremonia otwarcia XXX OOM Małopolska 

2024                              

                                                                        w sportach saneczkowych                                                                       

                                            godz.   10.oo   -  I   ślizg w konkurencji junior   

       godz.   10.3o   -  II   ślizg w konkurencji junior   

                                            godz.   11.oo   -  I   ślizg w konkurencji juniorka 

                                            godz.   11.3o   -  II   ślizg w konkurencji juniorka  

                            godz.   12.oo   -  I    ślizg w konkurencji junior młodszy 

                                            godz.   12.45   -  II    ślizg w konkurencji junior młodszy  

                                            godz.   13.3o   -  I    ślizg w konkurencji juniorka młodsza      

                                            godz.   14.15   -  II    ślizg w konkurencji juniorka młodsza                                                               

                                            godz.   15.oo   -  I i II   ślizg w konkurencji dwójek juniorów       

                                            godz.   16.oo   -  I i II   ślizg w konkurencji dwójek juniorów 

młodszych 

                 09.03.2024         godz.   10.oo   -   ślizgi w konkurencji drużyna junior   

                                            godz.   11.oo   -   ślizgi w konkurencji drużyna junior młodszy  

 

                                             godz.   15.oo   -  Dekoracja i zakończenie XXX OOM 

Małopolska 2024                    

                                                                         w sportach saneczkowych         

 

8. Prawo startu 

        Prawo startu w finałach posiadają zawodnicy zakwalifikowani w PEOOM wg 

regulaminu dyscypliny 2024 rok;    zawodnicy/czki zgłoszeni przez Wojewódzkie 

Stowarzyszenia  Sportowe. 

                 

                       Prawo startu mają zawodnicy urodzeni: 

                 -   junior/ka  młodszy/a                     15 -  17  lat              2009  –  2007  

                 -   junior/ka                                       18 -  20  lat              2006  –  2004   

 

        Obowiązuje i jest ważna weryfikacja dokumentów dokonana przed PEOOM  i  nie jest 

wymaga żadna dodatkowa weryfikacja.  

        

9. Klasyfikacja mistrzostw.  

    Zawody  rozegrane zostaną w klasyfikacji  indywidualnej i drużynowej.                                                                   

    O kolejności miejsc decyduje najlepsza suma czasów uzyskanych w dwóch  ślizgach. 

    Zawodnicy, którzy uplasują się na poniższych miejscach zdobywają następujące klasy 

sportowe:  

     

     Junior  -  1-3  miejsce                      I  klasa         



                  -  107 % czasu zwycięscy   II  klasa                                     

                  -   ukończenie                     III  klasa                                    

 

Junior młodszy  -  1  miejsce                         I  klasa   

                            -  107 % czasu zwycięscy   II  klasa 

                            -  109 % czasu zwycięscy   III klasa 

                                               

10. Zgłoszenia. 

         Wojewódzkie Stowarzyszenia Sportowe  zgłaszają zawodników/czki do udziału w 

zawodach   

         Organizatorowi: Małopolski Związek Stowarzyszeń Kultury Fizycznej  Kraków     

         elektronicznie na adres e-mail; biuro@olimpiada.malopolska.pl  oraz przedstawicielowi    

         organizatora panu Dariuszowi Ziarno elektronicznie na adres e-mail;  darobd@o2.pl                       

         lub sędziemu głównemu panu Stanisławowi Łątce na adres e-mail: fotolatka@wp.pl  

 

11. Nagrody. 

        Zawodnicy/czki otrzymują: 

         Nagrody przewidziane przez organizatora.  

 

12. Zasady finansowania. 

         -   Organizator  ponosi koszty organizacyjne zawodów tj. wynajem toru, komisję 

sędziowską,               

             obsługę techniczną, obsługę medyczną, biuro zawodów, pomiar czasu i nagłośnienie 

oraz            

             nagrody jak również  przejazdy uczestników z miejsca zakwaterowania do miejsca 

zawodów,    

             wyżywienie i zakwaterowanie wszystkich uczestników zawodów w liczbie 88                              

             (zawodnicy – 65, trenerzy – 10, sędziowie 12, delegat techniczny PZSSan – 1). 

 

13. Zasady rozgrywania konkurencji.    

           O zajętych miejscach decyduje  najlepszy łączny czas dwóch ślizgów.                                                             

           Natomiast w zawodach drużynowych, najlepszy łączny czas drużyny w składzie 

jedynka     

           dziewcząt,  jedynka chłopców, dwójka. 

 

14. Różne. 

        -   Protest na zawodnika oraz wyniki techniczne można składać do 30 minut po 

zakończeniu      

            ślizgów w danej konkurencji oraz wpłaceniu kaucji sędziemu głównemu w wysokości 

100 zł.  

            Kwota ta przepada na rzecz organizatora po oddaleniu protestu. 

            Protest składa się na piśmie do sędziego głównego zawodów. 

       -    Sędzią Głównym będzie  pan  Stanisław Łątka. 

       -    Delegatem technicznym PZSSan będzie  pan  Zbigniew Czoch. 

       -    Powołanie Jury zawodów na odprawie technicznej w dniu 06.03.2024.                                                                                    

       -    W sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyzję podejmą Sędzia Główny     

            i  Jury zawodów. 

       -   Organizator zastrzega sobie prawo  zmiany programu ze względu na warunki 

atmosferyczne. 

Opracował : Dariusz  Ziarno 
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Załącznik nr 5 
 

 

MŁODZIEŻOWE MISTRZOSTWA POLSKI NA ROK 2024 

W SPORTACH SANECZKOWYCH  NA TORACH  LODOWYCH 

 

 

1. Cel zawodów: 

-  wyłonienie Młodzieżowych Mistrzów Polski oraz medalistów na rok 2023  w sportach    

   saneczkowych na torach  lodowych.  

-  popularyzacja i propagowanie sportu saneczkowego 

-  zdobywanie klas sportowych 

 

2. Miejsce zawodów: 

   Stary Smokowiec  –  krótki sztuczny tor saneczkowy sztucznie  lodzony.   

 

3. Termin zawodów: 

   15 – 16.03.2023 

 

4. Organizator: 

Organizatorem Młodzieżowych Mistrzostw Polski w Saneczkarstwie jest Polski Związek 

Sportów  Saneczkowych. Jednocześnie pieczę nad prawidłowym przebiegiem zawodów 

powierza się Sędziemu Głównemu i Delegatowi Technicznemu. 

 

5. Sędzia Główny:  Stanisław Łątka 

 

6. Delegat Techniczny PZSSan: Zbigniew Czoch 

 

7. Program Mistrzostw: 

            - jedynki mężczyzn                                                                                                                           

            - jedynki kobiet                                                                                                                                 

            - dwójki                                                                                                                                               

            - drużyny 

W konkurencji dwójek załoga może być mieszana z dwóch różnych klubów.                            

Również w konkurencji drużyn skład może być mieszany z dwóch różnych klubów.  

O miejscu w klasyfikacji końcowej decyduje suma dwóch ślizgów a w konkurencji drużyn 

łączny czas jedynki mężczyzn, jedynki kobiet i dwójki. 

15.03.2024    godz.  17.oo     Odprawa techniczna Kierowników Ekip;                                                                                    

.                                              Zgłoszenia, weryfikacja listy startowej,                                                             

.                                               kontrola  badań  lekarskich  i ubezpieczenia.                                                                                                     

.                                               Losowanie. Wybór i powołanie Jury zawodów.                                                                                                           



.                      godz.  18.oo     Ceremonia otwarcia MMP                                                                                   

.                      godz.  18.3o     Ślizgi treningowe jedynek i dwójek 

  06.03.2024         godz.   10.oo   -  I i II   ślizg w konkurencji jedynek mężczyzn                                           

.                            godz.   11.oo   -  I i II   ślizg w konkurencji jedynek kobiet                                                        

.                            godz.   12.oo   -  I i II   ślizg w konkurencji dwójek                                                                  

.                            godz.   13.oo   -  ślizgi w konkurencji drużyn 

.                            godz.   15.oo   -  Dekoracja i zakończenie MMP         

   8. Prawo startu: 

   Prawo startu posiadają zgłoszeni przez kluby zawodnicy/czki z roczników 2001 - 2003  

 - posiadający numer PESEL ,  

 - posiadający licencję PZSSan 

 - posiadający aktualne orzeczenie lekarskie  

 - polisę ubezpieczeniową 

 

9. Klasyfikacja Mistrzostw:  

Zawody  rozegrane zostaną w klasyfikacji  indywidualnej i drużynowej.                                                       

O kolejności miejsc decyduje najlepsza suma czasów uzyskanych w dwóch  ślizgach.           

Natomiast w zawodach drużynowych, najlepszy łączny czas drużyny w składzie jedynka 

męska, jedynka kobiet, dwójka.                                                                                                                         

Zawodnicy, którzy uplasują się na poniższych miejscach zdobywają następujące klasy 

sportowe:                         -  1  miejsce                         klasa Mistrzowska                                                                                                                   

-  105 % czasu zwycięscy   II  klasa                                                                                                                                             

-  107 % czasu zwycięscy   III klasa 

10. Zgłoszenia: 

Zgłoszenia przyjmuje sędzia główny pan Stanisław Łątka na adres e-mail: fotolatka@wp.pl                    

lub delegat techniczny pan Zbigniew Czoch na adres e-mail: z.czoch@pphuzz.pl 

Na zgłoszeniu proszę podać rok urodzenia, nr licencji oraz nr PESEL 

     

11. Nagrody: 

- za miejsca od 1 do 3 zawodnicy otrzymają medale i dyplomy 

- za miejsca od 4 do 6 – dyplomy 

 

12. Zasady finansowania: 

   Koszty organizacji Mistrzostw Polski ponosi PZSSan. 

   Koszty uczestnictwa, w tym przejazdy, wyżywienia i zakwaterowania zawodników  

   pokrywają Kluby. 

 

13. Protesty: 

   Protest na ręce Sędziego Głównego mogą składać kierownicy ekip do 15 min. po 

   zakończeniu ślizgów w danej konkurencji i wpłaceniu kaucji w wysokości 100zł.  

   W przypadku oddalenia protestu kwota ta przepada na rzecz organizatora. 
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14. W sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyzje podejmują Sędzia 

Główny   i Delegat Techniczny. 

 

15. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu. 

 

Opracował : Dariusz  Ziarno  

 
 

                                                                                                          


