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Mistrzostw Polski Senioréw Sigulda 9.03.-11.03.2017
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Do startu w Mistrzostwach Polski zgloszono 21 zawodnikéw w tym 5 kobiet
16 mezczyzn, 8 dwojek i 5 druzyn.
Na odprawie technicznej ustalono kolejnos¢ startow.
W oficjalnych $lizgach treningowych startowaé b¢da najpierw mezezyzni potem kobiety.
Slizgi treningowe jedynek odbeda sie¢ w dniu 9.03. od godz. 8.00 a slizgi treningowe dwojek
od godz.16.45. Kazdy zawodnik moze oddaé po 3 slizgi.
W czasie zawodow: pierwszy slizg wg numeréw, drugi — w odwrotnej kolejnoscei do zajetych
miejsc. Najpierw startuja mezczyzni, potem kobiety.
Kolejnos¢ slizgow w konkurencji jest naste¢pujaca:
10.03.0d godz. 8.30 — §lizgi mezczyzn
10.03. od godz. 9.30 — slizgi kobiet
11.03.0d godz. 9.00 — $lizgi dwéjek

Podczas oficjalnych slizgow treningowych i na zawodach na torze obecny byt lekarz
zawodow.

Po oficjalnych $lizgach treningowych wszyscy zawodnicy dostali si¢ do finatu.
Ze wzgledu na ograniczony czas na torze wyniki do druzyn zaliczane beda czasy
z pierwszego $lizgu jedynek i dwojek.

W dniu 10.03.2018

Temperatura powietrza wynosila 0°C, temperatura lodu -2,0 °C.
Temperatura wzorcowa szyny kontrolnej od + 0°C do +3,8 °C.

W dniu 11.03.2018
Temperatura powietrza wynosita +1°C. temperatura lodu -1,5 °C.
Temperatura wzorcowa szyny kontrolnej od +1°C do+2.3 °C.

Wszystkie sanie miaty dopuszczalna temperature ploz.

Na treningach i zawodach nikt nie ulegt kontuzji.

DELEGAT TECHNICZNY SEDZIA GLOWNY

Andrzej Smierzchalski )
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MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW
SIGULDA (LOTWA) 09-11.03.2018

Organizator - PZSSan

Delegat techniczny — Andrzej Smierzchalski

Sedziowie:

Sedzia glowny — Zofia Pocztarek
Sedzia startu — Leszek Pocztarek
Sedzia wagi — Robert Grudzinski
Sedzia mety — Dariusz Ziarno

Pomiar temperatury — Zdzistaw Janisz

Kierownik toru — Deinis Dukurs
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MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W SANECZKARSTWIE LODOWYM
SIGULDA 9-11.03.2018

Wyniki koncowe

MEZCZYZNI- JEDYNKI

Suma
Miejsce | Nazwisko i imi¢ Klub I slizg 11 slizg czasow Klasa
1. | Kurowski Maciej KS Sniezka Karpacz |42,039 42,138 1:24,177 |M
KS AZS AWF
2. Sochowicz Mateusz Katowice 42,341 42,259 1:24,600 M
MKS Karkonosze SZ
3. | Chmielewski Wojciech |Jelenia Gora 42 674 42.048 1:24,722 I
MKS Karkonosze SZ
4. | Tarnawski Kacper Jelenia Gora 42,733 42,777 1:25,510 |1
UMKS Parkowa
5. | Mikrut Karol Krynica Zdroj 43,781 42,928 1:26,709 |1
6. |Kowalewski Jakub KS Sniezka Karpacz |43.879 43,605 1:27,484 |1
7. | Grudzinski Artur UKS Nowiny Wielkie |44.,837 43,510 1:28,347 |1
8. | Wojtusciszyn Rafal UKS Nowiny Wielkie |49.853 49,257 1:39,110
UKS Tajfun
9. | Skorupka Kacper Nowy Sacz 50,368 49,757 1:40,125
10. | Peczak Kacper UKS Nowiny Wielkie |55.077 51,028 1:46,105
UKS Tajfun
11. |Pietrzyk Piotr Nowy Sacz 48.128 1:22,508 |2:10,636
12. | Wojczuk Kamil UKS Nowiny Wielkie |1:01,472 1:21,784 2:23,256
KS AZS AWF
Zakowicz Mateusz Katowice DNF
UKS Tajfun
Rola Daniel Nowy Sacz 46,012 DNF
DELEGAT TECHNICZNY: Andrzej Smierzchalski
SEDZIA GLOWNY:
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MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W SANECZKARSTWIE LODOWYM
SIGULDA 9-11.03.2018

Wyniki koncowe

KOBIETY-JEDYNKI

Suma
Miejsce | Nazwisko i imi¢ Klub I Slizg II slizg CZASOW Klasa

1. | Kuls-Kusyk Ewa UKS Nowiny Wielkie |39.495 39,487 1:18,982 M
2. | Wojtusciszyn Natalia | UKS Nowiny Wielkie |39,891 40,294 1:20,185 M

UKS Tajfun
3. Jamruz Natalia Nowy Sacz 41,723 41,786 1:23.509 11

UKS Tajfun
4. | Wojnarowska Natalia | Nowy Sacz 42,406 41,681 1:24,087 |1I
5 Konopka Magdalena | UKS Nowiny Wielkie 1:02,091 59,520 2:01,611

DELEGAT TECHNICZNY: Andrzej Smierzchalski
( 7
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MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W SANECZKARSTWIE LODOWYM

SIGULDA 9-11.03. 2018

Wyniki koncowe
DWOJKI
Miejsce | Nazwisko i imi¢ Klub I Slizg Il slizg |SUMA | KLASA
1. Chmielewski Wojciech MKS Karkonosze SZ Jelenia Gora | 34,550 34,813 1:09,363 M
Kowalewski Jakub KS Sniezka Karpacz
2. Petyniak Artur ) 35.217 35,157 1:10,374 M
Wanielista Adam KS Sniezka Karpacz
3. Karas Mateusz 35,346 35,494 1:10,839 I
Karas Jakub MKS Karkonosze SZ Jelenia Géra
4, Sochowicz Mateusz KS AZS AWF Katowice 35,556 35,601 1:11,167 I
Mikrut Karol UMKS Parkowa Krynica
5. Tarnawski Kacper MKS Karkonosze SZ Jelenia Géra | 37,091 35,262 1:12,353 I
Skorupka Kacper UKS Tajfun Nowy Sacz
6. Grudzinski Artur 36,301 36,507 1:12,808 I
Wojtusciszyn Natalia UKS Nowiny Wielkie
7. Borysowiec Piotr 3:21,973 42,383 4:04,356
Peczak Kacper UKS Nowiny Wielkie
Kietbasa Marcin 46,049 DNF DNF
Rola Daniel UKS Tajfun Nowy Sacz

DELEGAT TECHNICZNY: Andrzej Smierzchalski
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MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W SANECZKARSTWIE LODOWYM
SIGULDA 9-11.03.2018

Wyniki koncowe
DRUZYNY
’_ C C C S Kl
ot 1 2 imi Zas Zas Zas uma asa
Miej | Nazwisko i imie Klub jedynki | jedynki |dwojii | caasow
il meskiej | zenskiej
Kuls-Kusyk Ewa UKS Nowiny Wielkie
1. | Kurowski Maciej KS Sniezka Karpacz 39.495 142,039 {35217 |1:56.751 M
PetyniakA/Wanielista A
Wojtusciszyn Natalia
2. | Grudzinski Artur UKS Nowiny Wielkie |39.891 |[44.837 |36.301 2:01,029 M
Grudzinski A/Wojtusciszyn N
Jamruz Natalia UKS Tajfun Nowy Sacz
3. | Tarnawski Kacper MKS Karkonosze SZ, 41,723 142,733 {37,091 |2:.01 547 I
Tarnawski K/Skorupka K Jelenia Gora
Wojnarowska Natalia
4. |Rola Daniel UKS Tajfun Nowy sacz 42,406 |46,012 |46,049 2:14,467 1
Kietbasa M/Rola D
Konopka Magdalena
5. | Wojtusciszyn Rafat UKS Nowiny Wielkie |1:02,091 (49,853 |3:21,973 |5 113,967
Borysowiec P/Peczak K
DELEGAT TECHNICZNY: Andrzej Smierzchalski
A s/
I s “/‘-/ ¥y SEDZIA GLOWNY: Zofia Pocztarek
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MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W SANECZKARSTWIE LODOWYM
SIGULDA 9-11.03.2018

Trening oficjalny

MEZCZYZNI- JEDYNKI

Nr Nazwisko i imi¢ Klub I $lizg II Slizg IIT slizg
startowy
MKS KARKONOSZE SZ
1. Tarnawski Kacper Jelenia Goéra 43,232 43,125 DNS
9 Wojtusciszyn Rafat UKS Nowiny Wielkie 49,255 49.891 DNS
3 Grudzinski Artur UKS Nowiny Wielkie 49,717 43,821 DNS
UKS "TAJFUN™ Nowy
4. Skorupka Kacper Sacz 50,082 DNS DNS
B Kowalewski Jakub KS ,.SNIEZKA” Karpacz | 44,332 DNS DNS
6- Zakowicz Mateusz KS AZS AWF Katowice 47,04' DNS DNS
7. Kurowski Maciej KS ,SNIEZKA” Karpacz | 42,992 DNS DNS
8. Sochowicz Mateusz KS AZS AWF KatOWiCe 42,775 43, 196 42,990
UMKS Parkowa Krynica
9. Mikrut Karol 44,202 43214 43,357
UKS "TAJFUN” Nowy
10. | Pietrzyk Piotr Sacz 1:11,022 51,499 48,890
Wojczuk Kamil UKS Nowiny Wielkie
11. 1:07.197 DNF DNS
Chmielewski Wojciech MKS KARKONOSZE SZ
13 Jelenia Gora 42,765 DNS DNS
13. | Wanielista Adam KS ..SNIEZKA” Karpacz | DNS DNS DNS
UKS Nowiny Wielkie
14. Peczak Kacper 50,225 49,937 50,267
15 Rola Daniel UKS "TAJFUN” Nowy 49,940 47,862 46,203
) Sacz
DELEGAT TECHNICZNY:

Andrzej Smierzchalski
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MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W SANECZKARSTWIE LODOWYM
SIGULDA 9-11.03.2018

Trening oficjalny

KOBIETY-JEDYNKI

=
Miejsce | Nazwisko i imie Klub I $lizg I $lizg I Slizg

I. Wojtusciszyn Natalia UKS Nowiny Wielkie 41,837 41,490 DNS

2, Kuls - Kusyk Ewa UKS Nowiny Wielkie 39,911 40,100 DNS

3. Konopka Magdalena UKS Nowiny Wielkie 1:03,084 1:30,148 DNS

4, Jamruz Natalia UKS Tajfun Nowy Sacz 42,210 42,117 DNS

5. Wojnarowska Natalia UKS Tajfun Nowy Sacz 42,740 42,221 DNS

MKS Karkonosze SZ
6. Kara$ Patrycja Jelenia Gora DNS DNS DNS

DELEGAT TECHNICZNY: Andrzej $Smierzchalski

SEDZIA GLOWNY:; Zofia Pocztarek




MISTRZOSTWA POLSKI SENIOROW W SANE

SIGULDA 9-11.03. 2018

Trening oficjalny

CZKARSTWIE LODOWYM

DWOJKI
Nr start | Nazwisko i imie Klub I Slizg II $lizg III slizg

Sochowicz Mateusz KS AZS AWF Katowice

1. Mikrut Karol UMKS Parkowa Krynica 35,350 35,822 35,826
Chmielewski Wojciech MKS Karkonosze SZ Jelenia Gora

2, Kowalewski Jakub KS Sniezka Karpacz 34,813 34,856 DNS
Tarnawski Kacper MKS Karkonosze SZ Jelenia Gora

3. Skorupka Kacper UKS Tajfun Nowy Sacz 35.516 36,533 DNS
Grudzinski Artur

4. Wojtusciszyn Natalia UKS Nowiny Wielkie 36,490 36,615 36,538
Kietbasa Marcin

3 Rola Daniel UKS Tajfun Nowy Sacz DNF 55,686 DNS
Petyniak Artur )

6. Wanielista Adam KS Sniezka Karpacz 35.265 36,162 35,549
Karas Mateusz

7 Karas Jakub MKS Karkonosze SZ Jelenia Géra 35,806 37,308 36,549
Borysowiec Piotr

8. Peczak Kacper UKS Nowiny Wielkie DNF DNF 42,518

DELEGAT TECHNICZNY: Andrzej Smierzchalski
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SEDZIA GLOWNY: Zofia Pocztarek
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10 MAR 2018 - 8:30

OFFICAL RESULTS

Rank BI® Natio Name Start Rk Int.1 Rk Int.2 Rk Int.3 Rk Int.4 Rk inish o i Time . Speed
No. Time km/h  mph [
1 7 POL KUROWSKI Maciej 1627 4 5569 3 10932 3 21922 3 28805 3 42030 1 1:24477 1142 710
1631 5 5566 3 10943 3 21952 2 28854 2 42438 2 137 707
2 8 POL SOCHOWICZMateusz 1.572 2 5509 2 10862 2 21876 2 28787 2 42341 2 1:24600 1128 7041
1585 2 5520 2 10935 2 22012 3 28961 3 42250 3 136 706
3 12 POL CHMIELEWSKWojdech 1.556 1 5487 1 10831 1 21843 1 28731 1 42674 3 124722 1127 704
1564 1 5492 1 10810 1 21801 1 28693 1  42.048 1 132 704
4 1 POL TARNAWSKIKacper ~ 1.616 3 5598 4 11000 4 22095 4 29108 4 42733 4 125510 1113 692
1620 3 5595 4 11014 5 22127 5 29156 4 42777 4 1114 693
5 9 POL MIKRUT Karol 1680 8 5703 8 11173 7 22343 7 29421 & 43781 5 1:26709 109.9 683
1632 6 5609 6 11.001 4 22106 4 29179 5  42.028 s 1106 688
6 5 POL KOWALEWSKIJakub 1629 5 5617 5 11066 5 22223 5 29293 5  43.879 & 1:27484 1088 676
1623 4 5607 5 11019 6 22140 6 20242 &  43.605 7 109.5 681
7 3 POL GRUDZINSKI Artur 1660 7 5684 7 11081 6 22274 6 29982 7  44.837 7 1:28.347 1026 63.8
1670 7 5718 7 11140 7 22353 7 29526 7 43510 & 1001  67.8
8 2 POL WOJTUSCISZYNRafal 2064 12 6290 12 11868 11 23449 11 32244 10  49.853 10 1:30.10 888 550
1764 9 5898 o 11511 10 22970 o 30636 & 49257 & 1013 63.0
4 POL SKORUPKAKacper 1844 11 6220 11 12084 12 23997 12 32455 11 50368 11 140125 24 574
1820 11 6278 11 12172 11 23980 11 32175 1 49757 o 9.7  60.1
10 13 POL PECZAK Kacper 2629 13 7525 13 13551 13 25314 13 33081 13 55077 12 1:46405 960 59.7
2614 12 7.675 12 13.807 12 25663 12 33599 12 51.028 10 98.8 614
11 10 POL PIETRZYK Piotr 1720 o 5850 9 11417 o 22936 10 30987 9 48128 o 210636 964  59.9
1800 10 5933 10 11482 9 23350 10 31440 o 1:22.508 12 977 607
12 11 POL WOJCZUK Kamil 3.054 14 9.896 14 22205 14 36000 14 43979 14 1:01.472 13 2:23.256 992 617
2920 13 9808 13 21671 13 35288 13 48354 13 1:21.784 11 486 302
6 POL ZAKOWICZMateusz  1.635 6§ 5637 & 11220 & 22508 § 33015 12 DNF 348 217
14 POL ROLA Daniel 1734 10 5866 10 11439 10 22895 o 30500 8 46012 8  46.012 1006 625
1709 & 5819 8 11382 & 22861 & 32067 1o DNF 567 353
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10 MAR 2018 - 8:30

OFFICAL RESULTS

Int.1 Rk Int.2 Rk Int.3 Rk Int.4 Rk  [inish

Time
12623 1 18517 1 25727 1 28043 1  39.495
12648 1 18533 1 25731 1 28944 1 39.487
12757 2 18647 2 25985 2 20232 2  39.891
12727 2 18623 2 26117 2 20420 2 40.294
13084 4 19156 4 26765 4 30164 4  41.723
13090 4 19182 4 26785 4 30477 4  41.786
13000 3 19039 3 26613 3 30001 3  42.406
13040 3 19089 3 26600 3 20993 3 41.681
25384 5 32591 5 41732 5 45918 5  1:02.091
23910 5 30922 5 39504 5 43437 5  50.520

‘ ré\‘v\-&‘?”""yog(—"

Rank ﬁ:)b Natio Name Start Rk
1 2 POL KULS KUSYK Ewa 6.636 1
6.662 1
2 1 POL WOJTUSCISZYNNatalia 6.770 2
6.744 2
3 4 POL JAMRUZ Natalia 6.952 4
6.968 4
4 5 POL WOYNAROWSKANatalia 6.897 3
6.923 3
5 3 POL KONOPKAMagdalena 16233 5
15120 5

Sigulda

-

;W oR B WNN =

Rk Total Time

1:18.982

1:20.185

1:23.509

1:24.087

2:01.611

-_épeed |
km/h  mph |
109.9 68.3
110.0 68.4
108.8 67.6
106.7 66.3
104.0 64.6
1042 648
104.3 648
104.2  64.7
844 525
89.8 559
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11 MAR 2018 - 9:00

OFFICAL RESULTS
Rank B Natio Name Start Rk Int.1 Rk Int.2 Rk Int.3 Rk Int.4 Rk  FMsh pu g0l Time , Speed

No. Time T krn_lh_rluzh

1 3 POL CHMIELEWSKIKOWALEW 9537 1 18805 1 22563 1 28572 1 34550 1 1:09.363 940 585
9621 2 18970 1 22752 1 28797 1 34813 1 934  58.1

2 7 POL PETYNIAKWANIELISTA 9.708 4 19145 4 22962 3 20051 2 35217 2 110374 926 575
9678 4 19122 4 22031 4 29009 2 35157 2 928 577

3 8 POL KARAS/KARAS 9648 3 19142 3 22978 4 29141 3 35346 3 1:10.839 921 57.3
9708 5 19222 5 23056 5 20244 5 35493 4 922 57.3

4 1 POL SOCHOWICZ/MIKRUT 0587 2 18982 2 22887 2 20198 4 35566 4 1:11.167 905 56.3
9609 1 19034 2 22855 2 20047 3 35.601 5 925 575

5 4 POL TARNAWSKISKORUPKA 9721 5 19215 5 23042 5 20393 5 37091 6 1:12.353 923 574
9643 3 10095 3 22919 3 20068 4 35262 3 92.4 575

6 5 POL GRUDZINSKWOJTUSCIS 9.824 & 19487 6 23414 & 20783 & 36301 5 1:12808 90.0 559
9.861 6 10602 6 23540 © 20944 36.507 89.7 558

7 9 POL BORYSOWIEC/PECZAK 14360 8 26156 8 32598 & 24364 g 321973 8 4:04.356 548  34.1
12525 7 23326 7 27569 7 34536 7 42383 7 833 518

6 POL KIELBASA/ROLA 13449 7 25135 7 29436 7 36986 7 46049 7  46.040 821  51.1
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