10.

11.

12.

Protokét nr Z-3/04/2019
(kadencja 2018-2022)
z posiedzenia Zarzadu Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych
w dniu 13.04.2019 r. w Karpaczu

Przyjecie porzadku obrad.
Przyjecie protokotu z posiedzenia Zarzagdu PZSSan w dniu 23.02.2019 r.

Informacja o przebiegu i wynikach Mistrzostw Polski Senioréow na torze lodowym w
Siguldzie i Mtodziezowych Mistrzostw Polski w Krynicy Zdréj (ref. Z. Pocztarek)

Informacja o przebiegu i wynikach Mistrzostw Polski Senioréw na torze naturalnym w
Szelment (ref. K. Orszulik)

Informacja o spotkaniach przedstawicieli kierownictwa PZSSan z Marszatkiem
Wojewddztwa Podlaskiego i Prezydentem Suwatk na temat budowy w Szelment
saneczkowego toru naturalnego (ref. J. Btonski, SG)

Ocena sezonu startowego senioréw na torach lodowych 2018/19
(ref. M. Skowronski)

Ocena sezonu startowego junioréow i juniorow mtodszych na torach lodowych 2018/19
(ref. A. Smierzchalski)

Ocena sezonu startowego junioréw i junioréw mtodszych na torach naturalnych
2018/19 (ref. M. Jedrzejko)

Zatwierdzenie regulaminu powofywania zawodnikéw PZSSan do kadr narodowych
wraz ze szczegétowymi zasadami (ref. SG)

Zatwierdzenie sktadu kadr narodowych na torach lodowych senioréow, juniorow i
juniorow mtodszych (ref. SG)

Informacja o tradycji i przebiegu tegorocznej Gali Sportu w Szkole Mistrzostwa
Sportowego w Karpaczu, stanie prac dot. budowy toru plastykowego oraz
przygotowaniach do sezonu szkoleniowo-startowego 2019/2020 w SMS (ref. B.
Koztowska i T. Koémierowski)

Informacja o obchodach 30-lecia Polskiej Agencji Antydopingowej oraz wspotpracy w
sprawach antydopingu, zakupu odzywek i suplementéw diety dla cztonkow kadry
narodowej seniorow na torach lodowych z Fit Master w Jeleniej Gorze (ref. SG)



13. Przyjecie Uchwaty o zwotaniu Zwyczajnego Walnego  Zgromadzenia
Sprawozdawczego Delegatdw PZSSan na dzien 08 czerwca 2019 r.
(ref. J. Btonski)

14. Sprawy rdézne

a. Przyjecie zasad rozwigzywania doraznych sprawy wychowawczych na
przyktadzie kadry junioréw i juniorow mtodszych na torach lodowych (ref. J.
Btorski)

b. Whniosek treneréow kadry junioréw i juniorow mtodszych o zakup alkomatu i
testéw narkotykowych

c. Wnhniosek MKS , Karkonosze-Sporty Zimowe” z Jeleniej Gory o dokooptowat do
kadry narodowej junioréw mtodszych 2 zawodnikéw

Ad.1.

Zarzad Polskiego Zwigzku Sportéw Saneczkowych jednogtosnie zatwierdzit porzadek obrad.
Ad.2.

Protokot z posiedzenia w dniu 23.02.2019 r. przyjeto jednogtosnie bez uwag.

Ad.3.

Zarzad przyjat informacje przedfozona przez p. Zofie Pocztarek o przebiegu i wynikach
Mistrzostw Polski Senioréw na torze lodowym w Siguldzie i Mtodziezowych Mistrzostw Polski
w Krynicy Zdrdj

Ad.4

Zarzad przyjat informacje przedtozona przez p. Krzysztofa Orszulika o przebiegu i wynikach
Mistrzostw Polski Senioréw na torze naturalnym w Szelment

Ad.5

Zarzad przyjat do akceptujgcej wiadomosci Informacja ztozong przez p. Jana Btonskiego o
spotkaniach przedstawicieli kierownictwa PZSSan z Marszatkiem Wojewddztwa Podlaskiego i
Prezydentem Suwatk na temat budowy w Szelment nowego, profesjonalnego saneczkowego
toru naturalnego. Udzielit petnego poparcia dla tej inicjatywy.

Ad.6
Zarzad na podstawie przedtozonej przez trenera gtéwnego kadry seniorow na torach

lodowych p. Marka Skowronskiego informacji przyjat ocena sezonu startowego senioréw na
torach lodowych 2018/19 wraz z wnioskami i propozycjami:



e Nalezy kontynuowad wspodtprace z Niemiecka Federacja.

e Musimy zintensyfikowac treningi latem na sankorolkach. W zgrupowaniach letnich na
wiezy startowej, lodowisku, sankorolkach i wybranych na torze lodowym powinni bra¢
udziat zawodnicy z kadry junioréw.

e Zintensyfikowac szkolenie w klubach i kadrach wojewddzkich.

e Potrzebne jest odbywanie treningdw startéw i wiosetf na tartanie i sali.

e Kontynuowad wspodtprace z fizjoterapeutami.

e Wskazana jest dalsza wspotpraca z psychologiem,

e Rozwiazanie, ktére datoby nam szanse nawigzania réwnorzednej walki z krajami
»silnymi” to zatrudnienie trenera/mechanika — obcokrajowca, ktéry oprécz pomocy
w szkoleniu na torze na biezaco modyfikowatby sprzet, oraz szkolit trenerow
krajowych.

e Nalezy nadal wspotpracowac z Parkiem Sportowym ,,Ztotnicza” i Fit master w Jeleniej
Goérze, gdzie w minionym sezonie zawodnicy trenowali pod okiem Pawta Zimonia wraz
ze wspotpracujgcymi z nim osobami.

e Nalezy nadal wspdtpracowac z , Fit master” w Jeleniej Gérze w zakresie diet, odzywek
i suplementow diety dla kadry narodowej senioréw i junioréw na torach lodowych.

e Nalezy kontynuowac¢ wspétprace z Instytutem Sportu oraz panem Zbigniewem
Staniakiem.

Ad.7

Zarzad na podstawie przedtozonej przez trenera kadry junioréwi juniorow mtodszych na
torach lodowych p. Andrzeja Smierzchalskiego informacji przyjat ocene sezonu startowego
junioréow i junioréow mtodszych na torach lodowych w sezonie 2018/19 wraz z wnioskami i
propozycjami:

e u wszystkich zawodnikéw powtarza sie problem z technikg startéw. Jest to wynik
stabego przygotowania kondycyjnego do sezonu. W Klubach brakuje treneréw na
etatach z powodu braku $rodkéw finansowych. Dlatego w obecnym okresie
przygotowawczym do sezonu nalezy zrezygnowal ze zgrupowania po sezonie w
Siguldzie na korzy$¢ trzech zgrupowan w COSach, aby poprawié site i dynamike u
zawodnikow potrzebng do wykonania prawidtowego startu

e reszte zatozen nalezy realizowa¢ juz bezposrednio na obiektach za granica

e udcislic wspdtprace z trenerami SMS i klubowymi, aby udoskonali¢ letnie
przygotowanie zawodnikdéw do sezonu zimowego

e zorganizowac szkolenia dla trenerow klubowych na temat serwisowania sanek

Ad.8

Zarzad na podstawie przedtozonej przez trenera kadry seniordw, junioréw i junioréw
mtodszych na torach naturalnych p. Matgorzaty Jedrzejko informacji przyjat ocene sezonu
startowego, seniordw, junioréw i junioréw mtodszych na torach naturalnych w sezonie
2018/19 wraz z wnioskami i propozycjami:



e nalezy wiekszy nacisk potozy¢ na systematyczne uczestniczenie wszystkich
zawodnikéw w akcjach szkoleniowych i badaniach diagnostycznych, co daje nam
wiekszg gwarancje wtasciwego przygotowania poszczegdlnych zawodnikdéw do sezonu

o zwiekszy¢ ilos¢ treningdw na obiektach na ktdrych odbywajg sie imprezy mistrzowskie

o dazy¢ do modernizacji istniejgcych saneczkowych toréw naturalnych gtéwnie w
Mikuszowicach Slaskich, Szczerku-Bitej, Krynicy, Gotdapii oraz budowe nowego toru w
Szelment.

Ad.9

Zarzad zatwierdzit Regulamin powotywania zawodnikéw PZSSan do kadr narodowych na
torach lodowych i naturalnych wraz ze szczegdétowymi zasadami

Ad.10

Zarzad na whnioski treneréw kadr narodowych zatwierdzit sktady kadr narodowych na torach
lodowych senioréw, junioréw i juniorow mtodszych

Sktad Kadry Narodowej senioréw na torach lodowych w sezonie 2019/20

Kobiety
1. Ewa Kuls-Kusyk
2. Weronika Koscielniak (rezerwa)

Mezczyzni
1. Wojciech Chmielewski
Jakub Kowalewski
Maciej Kurowski
Mateusz Sochowicz
Kacper Tarnawski (mtodziezowiec)
Mateusz Zakowicz (rezerwa)
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Sktad Kadry Trenerskiej:
1. Marek Skowronski
2. Trenerzy niemieccy
3. Fizjoterapeuci: Pawet Zimon, Patryk Przerywacz, tukasz Jaworski, Marcin Uram i
Krzysztof Makasewicz
4. Psycholog: osrodek w Jeleniej Gorze
5. Dietetyk: osrodek Fit master w Jeleniej Gorze




Sktad Kadry Narodowej juniorow i juniorow mtodszych na torach lodowych w
sezonie 2019/20

Juniorzy

Kobiety
1. Klaudia Domaradzka
2. Natalia Jamréz
3. Natalia Wojnarowska
4. Weronika Bryk

Meiczyzni

Jakub Kara$
Mateusz Kara$
Dominik Houhoud
Arkadiusz Dybalski
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Sktad Kadry Trenerskiej:

1. Andrzej Smierzchalski
Lestaw Poreba
Tomasz Koémierowski
Przemystaw Pochtdéd
Dariusz Ziarno
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Krzysztof Lipinski

Juniorzy mtodsi

Kobiety

1. Patrycja Karas
Anna Bryk
Nikola Domowicz
Dominika Piwkowska
Ewa Biatogtowy
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Weronika Karnas




Meiczyzni
1. Marcin Kietbasa
Stanistaw Bielawski
Kacper Imiotek
tukasz Mackata
Marek Samek
Kamil Dziedzina
Patryk Niebieski-Pomasiewicz
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Marcin Greifenberg

Sktad Kadry Trenerskiej:
7. Andrzej Smierzchalski
8. Lestaw Poreba
9. Tomasz Koémierowski
10. Przemystaw Pochtéd
11. Dariusz Ziarno
12. Krzysztof Lipinski

Sktad Kadry Narodowej na torach naturalnych w sezonie 2019/20

Kobiety

1.Ptowy Julia- juniorka

2.Promny Klaudia-juniorka
3.Dawidowska Oliwia-mfodziczka
5.Kwiecinska Zuzanna -mfodziczka
6.Krawczyk Emilia- junior mtodszy
7.Rinchowska Nina —junior mtodszy
8.Sutawa Anna-junior mtodszy

Mezczyzni

1.Stano Konrad- junior mtodszy
2.Adamski Kacper-junior mtodszy
3.Malorny Oskar-junior mtodszy
4.Macioch Kamil-junior mtodszy
5. Szymon Majdak-junior

6. Zuber Mateusz- junior

7. Adam Jedrzejko-senior

8. Zasuwa Rafat-senior




Skiad Kadry Trenerskiej:
1.Jedrzejko Matgorzata

2.0grodzka Mirostawa
3.Jedrzejko Adam

Ad.11

Zarzad jako cenng uznat tradycje i przebieg tegorocznej Gali Sportu w Szkole Mistrzostwa
Sportowego w Karpaczu. Dobrze stuzy promocji saneczkarstwa nie tylko w woj. Dolnoslgskim

Ad.12

Zarzad przyjat do wiadomosci informacje Sekretarza generalnego o obchodach 30-lecia
Polskiej Agencji Antydopingowej oraz wspotpracy w sprawach antydopingu, zakupu odzywek
i suplementow diety dla cztonkdéw kadry narodowej senioréw na torach lodowych z Fit Master
w Jeleniej Goérze

Ad.13

Zarzad podjat Uchwate o zwotaniu Zwyczajnego Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego
Delegatow PZSSan na dzien 08 czerwca 2019 r. Wszystkie materiaty winny zostac przyjete na
posiedzeniu Zarzgdu PZSSan w dniu 18 maja br i wystane do delegatéw -zgodnie z zapisem
znowelizowanego Statutu PZSSan - drogg elektroniczna

Ad.14
Sprawy rdzne

1. Zarzad uznat, ze zgtoszone przez cztonkdw kadry narodowej junioréw zarzuty wobec
trenera kadry narodowej junioréw p. Andrzeja Smierzchalskiego sg niepotwierdzone i
nieprawdziwe. Nalezy uznaé je za bez dowodowe pomdwienia, oparte o poszlaki
inspirowane przez osoby doroste. Udzielono trenerowi petnego poparcia.

2. Zarzad na wniosek wiceprezesa Jana Btonskiego w oparciu o Regulamin Dyscyplinarny
PZSSan i Zasady obowigzujgce cztonka Kadry Narodowe] w saneczkarstwie na torach
lodowych i naturalnych udzielit nagany cztonkowi KN Juniorow Mateuszowi
Karasiowi za nieakceptowalne i niegodne reprezentanta kraju zachowanie w
Aparthotelu w Oberhofie (Niemcy).

3. Zarzad wobec grozby zerwania przez Niemieckg Federacje Saneczkowg wspotpracy w
ramach programu partnerskiego ,Patenschaft” zaakceptowat propozycje
wystosowania przez SG do Niemieckiej Federacji Saneczkowej, niemieckich trenerow
kadr narodowych senioréw i juniorow oraz dyrekcji Aparthotelu w Oberfof przeprosin
za niegodne zachowanie cztonkow polskiej kadry junioréw na torach lodowych.



4. Zarzad na wniosek treneréw kadry junioréw i junioréw mtodszych zaakceptowat zakup
alkomatu i testéw narkotykowych.

5. Zarzad na wniosek MKS , Karkonosze-Sporty Zimowe” z Jeleniej Gory dokooptowat do
kadry narodowe;j junioréw mtodszych:

e Patryka Niebieskiego-Pomasiewicza — rocznik 2004
e Marcina Greifenberga - rocznik 2005

6. Pan Sylwester Poniatowski, cztonek Komisji Rewizyjnej poruszyt problem Jego zdaniem
nieprecyzyjnej formy powotywania treneréw na stanowiska treneréw kadr
narodowych. Wedtug niego powinien by¢ zorganizowany konkurs ofert na to
stanowisko. Zarzgd PZSSan po przeanalizowaniu dokumentacji zawierajgcej informacje
na temat kwalifikacji, planu pracy kandydata, jego wizji sztabu
trenerskiego, doswiadczenia oraz wszystkich szczegétéw dotyczgcych form i zasad
prowadzenia kadry, po ew. rozmowie kwalifikacyjnej, gtosowatby i zatwierdzat
kandydature. Ta forma wyboru trenera z jednej strony daje wizje przysztej dziatalnosci
trenera a z drugiej klarowne zasady wyboru. Nalezy opracowaé¢ regulamin
powotywania treneréw kadr narodowych, ktérego na te chwile nie ma.

Zarzad uznat wniosek za zasadny, ale tylko w sytuacji nowych powotan trenerskich w
czteroletnim cyklu olimpijskim, czyli po ZIO w Pekinie w 2022 roku lub w sytuacji gdy
zwolni sie aktualnie zajmowane stanowisko trenera kadry narodowej senioréw,
junioréw i juniorow mtodszych. Projekt regulaminu powotywania trenera kadry
narodowej winna opracowaé¢ nowa Rada Treneréw PZSSan, za ktérg w ramach
przydzielonych zadan odpowiada cztonek Zarzadu p. Henryk Pochtéd.

Opracowat: Zatwierdzit:

Janusz Tatera Michat Jasnosz
Sekretarz Generalny Prezes



